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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru klinicka osteologie je =ziskdni potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, diferencialni
diagnostiky a léceni metabolickych chorob kosti v oboru klinickd osteologie, které umoziuji
samostatnou ¢innost, pfipadné fizeni tymu v ambulantni ¢i 10zkové péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru klinicka osteologie je =ziskani
specializované zpusobilosti v oborech vnitini l€kaistvi nebo détské 1ékarstvi nebo pediatrie
nebo diabetologie a endokrinologie nebo geriatrie nebo gynekologie a porodnictvi nebo klinicka
biochemie nebo ortopedie a traumatologie pohybového TUstroji nebo revmatologie
nebo pneumologie a ftizeologie nebo klinicka onkologie nebo hematologie a transfuzni 1ékafstvi
nebo nefrologie nebo vieobecné praktické 1ékarstvi.
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Vzdélavani se uskuteCiiuje pii vykonu Iékafského povolani formou celodenni pripravy
Vv rozsahu odpovidajicim stanovené¢ tydenni pracovni dobé& podle ustanoveni § 79 zékona
€. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zdkona ¢&. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékaie
a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich ptedpist (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.“) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdelavani v nastavbovém oboru
muze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz§im rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni
doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt niz$i nez v ptipadé celodenni
pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateld zdravotnich sluzeb
nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru klinicka osteologie je v délce 12 mésicu, z toho:
Cast L.
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce 12 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru klinicka osteologie

. e Pocet mésicu
Akreditované zafizeni -
nebo dnt
Praxe Klinicka osteologie — pod odbornym vedenim akreditovaného
zatizeni klinické osteologie I. ¢i II. typu formou kombinujici prezencni
1 distan¢ni vzd€lavani v akreditovaném zarizeni. 12 mésict
Poskytovate! zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdeldavacim programem klinickad osteologie
Klinicka osteologie — pouze prezenéné V akreditovaném 20 dnil
zatizeni I. nebo Il. typu
z toho Klinicka osteologie — prezencéné V akreditovaném zatizeni 10 dnit
Il. typu
Klinicka osteologie - pracovisté pediatrické osteologie 3 dny

Prakticka c¢ast pripravy v nastavbovém oboru probihd jako kombinace prezencniho
a distan¢niho vzdélavani.

Prezencénim vzdélavanim se rozumi celodenni priprava v zafizenich akreditovanych
podle zékona ¢. 95/2004 Sb., o podminkdch ziskdvdni a uUznavani odborné zpusobilosti
a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékate, zubniho Iékare
a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,zakon ¢&. 95/2004 Sb.“)

v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobg, ktera je odménovana.

Distancni Cast ptipravy bude vyuzivat moznosti telemediciny a bude se tykat
pfedevS§im vzdaleného pfistupu pii posuzovani a konzultovani néalezli rtg vySetfeni, CT, DXA
a jejich modifikaci, ¢i laboratornich nalezi.
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Uchaze¢ spolu se Skolitelem vypracuji studijni plan vcetné¢ ndvrhu poméru distancni
a prezen¢ni Casti piipravy a o navrzeném poméru rozhodne vedeni katedry Klinické osteologie
IPVZ.

Béhem 12 mésiéni piipravy uchaze¢ stravi prezen¢né nejméné 30 dni na akreditovaném
pracovisti I. ¢i II. typu. Pokud jeho Skolitel bude pracovat na pracovisti s akreditaci I. typu,
je pozadovana nejmén¢ 10 denni staz (z celkového minimélniho poctu 30 dni) na pracovisti typu II.,
coz je povazovano za nepodkrocitelné minimum. Mimo to je nutnosti absolvovat nejmén¢ 3 denni
staz na pracovisti détské osteologie.

b) doporuéena odborna doplrikova praxe v oboru klinicka osteologie

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
nefrologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 10 dna

vzdélavacim programem nefrologie.

revmatologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 5 dni
vzdelavacim programem revmatologie.

endokrinologie a diabetologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené 10 dnii
vzdélavacim programem endokrinologie a diabetologie.

ortopedie

Poskytovatel zdravornich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 5 dnd

vzdéldavacim programem ortopedie.

Cast Il
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy Pocet hodin
Piedatestacni kurz v klinické osteologii 40

b) uéast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
b1) vSechny nize uvedené kurzy pro Iékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzt,
b2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzd vice nez 5 let
b3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Ié€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin

kurz Lékatska prvni pomoc 20
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kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Aktivity

Délka trvani

Dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované Spolecnosti
pro metabolickd onemocnéni skeletu J. E. Purkyné nebo Institutem
postgradualniho vzd¢lavani Vevzdravotnictvi (dale jen ,JPVZ*) nebo Ceskou 20 hod
1¢kaiskou komorou (dale jen ,,CLK*), popt. dalsi akce (konference, sympozia, '
sjezdy, kongresy, seminafe, apod.) atd. v oboru klinické osteologie

Vv rozsahu min.

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle casti II. b) vramci specializaéniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.

3

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Detailni seznameni se s fyziologii a patofyziologii kostniho metabolismu a jeho zménami
u metabolickych chorob kosti.

Seznament se s fyziologickym vyvojem skeletu a jeho moznymi poruchami.

Detailni  ovladani  teoretickych  podkladi  metabolickych ~ chorob  kosti,
piedev§im postmenopausalni, muzské a glukokortikoidy indukované osteopor6zy.

Znalost zékladl klinickych projevl jednotlivych metabolickych chorob kosti
a jejich klinické diagnostiky.

Detailni znalost zobrazovacich metod pouzivanymi pii diagnostice metabolickych chorob
kosti.

Znalost metabolismu vapniku a dal$ich mineralnich latek ve zdravi i nemoci.
Znalost metabolismu vitaminu D a jeho metabolita.
Zakladni znalost genetickych podklad metabolickych chorob kosti.

Znalost podkladli patofyziologickych a patobiochemickych laboratornich vySetieni
v diagnostice metabolickych chorob kosti a v jejich diferencialni diagnostice.

Detailni znalost prevence a terapie metabolickych chorob kosti, moZznosti farmakologické
1é¢by a jejich limiti.

Znalost zakladti farmakoekonomiky.
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e Znalost problematiky rehabilitace a posudkového hodnoceni metabolickych chorob kosti.
e Znalost zakladnich pravnich a socialné pravnich predpist.

e Znalost zékladnich principli a organizace sekundéarni prevence osteoporozy - Fracture
Liaison Services.

Znalosti z hrani¢nich a pribuznych oboru

e Orientace v diagnostice a 1éCeni zakladnich internich poruch, informovanost
0 moznostech ortopedického feSeni metabolickych chorob kosti.

e Znalost poruch kostniho metabolismu u pacienti s revmatickymi chorobami, chorobami
ledvin a endokrinnimi chorobami.

Praktické dovednosti

e Schopnost samostatné diferencialni diagnostiky metabolickych chorob kosti, vypracovani
terapeutického planu, posudkového zhodnoceni a navrhu preventivnich opatieni.

e Schopnost organiza¢né, administrativné a metodicky fidit a planovat provoz vsech typtu
osteologickych pracovist'.

Minimalni poc¢ty vykon

Minimalni poéty pacientt s diagnostikou Pocet pacientt
Postmenopausalni a muzska osteopordza. 200
Osteomalacie a jiné metabolické osteopatie. 10
Pagetova kostni choroba. 5
Mineralova a kostni nemoc pii chronickém onemocnéni ledvin. 10

Sekundarni osteoporéza (z toho minimalné 10 pacientt s glukokortikoidy

- indukovanou osteoporozou). 20
Metabolické choroby kosti u détskych pacientd. 5
Minimalni poc¢ty vykont Pocet vykonti
VySsetieni osového_ skelgtu na piistroji typu DXA (dvouenergiova 200
rentgenova absorpciometrie), popis a zhodnoceni.

VFA - vertebral fracture assesment - zhodnoceni VFA snimku v korelaci 40 VEA snimkil

s popisem RTG a klinickym stavem pacienta.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich piedpisi Evropské unie, ptfedpisu vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni aadministrativni Cinnosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych
informaci a komunikace,
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e ma zakladni znalosti posudkového 1ékafrstvi, Iékaiské etiky, pravnich pfedpist platnych
ve zdravotnictvi, poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky
ve zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.
a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

e Skolitel pravidelné a prubézné provéiuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prukazu odbornosti v Sestimési¢nich intervalech.
V zavéru vzdélavani skolitel zapise celkové hodnoceni Skolence a doporuci piistoupeni
k zavérecné zkousce.

b) Predpoklady pristupu k zavéreéné zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli Se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti,

e piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

e potvrzeni 0 absolvovani kurzii a vzdélavacich akcei (viz tab. Cast I1.).
C) Zavérecna zkouska

e teoreticka cast — 3 odborné otazky z klinické osteologie,

e prakticka cast — detailni popis zplisobu vySetfeni pacienta S Vvypracovanim
diagnostického a diferencialné¢ diagnostického rozboru, planu dalSich vySetieni,
terapeutického a rehabilitacniho planu, prognostické tivahy a posudkového zhodnoceni
ptedlozené anonymizované pacientské dokumentace.

6 Charakteristika c¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim  nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici  ziskavaji  zvlastni
specializovanou zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpisobilost.

Absolvovanim nastavbového oboru klinicka osteologie zdravotnicti pracovnici ziskavaji
zvlastni  specializovanou zpusobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou
specializovanou zpusobilost.

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru klinicka osteologie je opravnén v plné Siti
uskutecniovat odborné vykony v ambulantnich i ustavnich =zafizenich v péci o pacienty
s metabolickymi onemocnénimi skeletu, véetné diagnostickych vykonti a véetné preskripce plného
spektra 1¢kt skupiny OST (v€etné ptipravkll inovativni 1écby). Je kvalifikovan k vykonu
konsilidrnich sluzeb. Je schopen fidit pracovni tym a odborné vést lékafe a rovnéz ostatni
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zdravotnické pracovniky. Je schopen a opravnén provadét teoreticky i klinicky vyzkum v oblasti
klinické osteologie.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém  oboru  zajiStuje  poskytovatel  zdravotnich  sluzeb
nebo jind pravnickd nebo fyzicka osoba, které ministerstvo wud¢lilo akreditaci
(dale jen ,akreditované zafizeni). Akreditované zafizeni =zajiStujici vyuku skolenct
musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni
Skolence do préace, a dale umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zatizeni, které muze
poskytovat ¢ast piipravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni.

Pozadavky na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce €. 99/2012 Sb., o pozZadavcich na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve znéni pozdéjsich piedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢.
99/2012 Sb.*) a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny
v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich  sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢&.  92/2012 Sb., o pozadavcich
na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci
péce, ve znéni pozdgSich predpisi (dale jen ,vyhlaska ¢  92/2012  Sb.%)
a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni nebo prodlouZeni akreditace je vzdélavaci plan,
ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. ¢) zékona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym

akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluZzeb (pokud akreditované zatizeni nezajiStuje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) |. typu

o Skolitel ma specializovanou zpisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru Klinicka
osteologie a minimaln¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné

Personalni zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpiisobilosti a S minimalnim
zabezpeéeni uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomeér skolitel/skolenec — 1:3.

o Skolitel doklada svou zpusobilost pii Zadosti o akreditaci pracovité
profesnim zivotopisem a ptehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Organizaéni | ®* AZ plni podminky osteologickeho pracovist¢ dle Koncepce oboru
a provozni klinicka osteologie.

pozadavky e Vybaveni AZ dle standardt personalniho a pfistrojového vybaveni.

Vécné e Ambulantni pracovi§t¢é piasobici v oboru klinicka osteologie
a technické s pristupem k certifikovanému piistroji k méteni kostni hustoty metodou
vybaveni DEXA, radiografii, biochemii a patficnym konziliarnim sluzbam.
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7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Min. 2 Skolitelé se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru klinicka
osteologie a minimalné 3 roky praxe Vv oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpusobilosti @ S minimalnim
uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/skolenec — 1:3.

Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti 0 akreditaci pracovistd
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Organizaéni

AZ plni podminky osteologického pracovisté dle Koncepce oboru
klinicka osteologie.

Vybaveni AZ dle standardl personalniho a pfistrojového vybaveni.

AZ 1I. rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji

a pvrovozni na odbornych férech a publikuji odborna sdéleni v domacich
pozadavky i zahrani¢nich Casopisech, podileji se na feseni vyzkumnych tkolu.

e Skolenec by se mél seznamit béhem své piipravy se zasadami védecké
prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste,
pfipadné se i na ni podilet.

e AZ musi byt vybaveno certifikovanym celotélovym pfistrojem DXA
(dvouenergiova rentgenova absorpciometrie).

e AZ soucasné poskytuje nebo ma smluvné zajisténu zdravotni péci
v oborech:

— klinické  biochemie (poskytuje vySetfeni v oblasti  kostniho
a kalciofosfatového metabolizmu, ELFO séra, endokrinologické testy),
Vécné - detéke le.karstw,
a technické — radiologie a zobrazovaci metody (CT vysetieni),
vybaveni — vnitini 1ékafstvi,

ortopedie nebo chirurgie (traumatologie).

Vybaveni pracovisté dle standardi persondlniho a pfistrojového vybaveni
a je v souladu s Koncepci oboru Klinické osteologie.

Pracovisté poskytuje konziliarni sluzbu.

Soucasti AZ muze byt pracoviste détské osteologie, coz Zzadatel
0 akreditaci dolozi v zadosti.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsitena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, kieCe, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalacni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagno6za, diferencidlni diagnéza.,
terapeutické postupy, principy umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — té¢Zké urazy, Graz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady fteseni V pfednemocni¢ni a ¢asné nemocniéni
neodkladné péc¢i (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (I1ZS) a krizova piipravenost zdravotnické zachranné sluzby
(ZZS) a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.
Prakticka vyuka.
Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v o0boru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti
voboru anesteziologie a intenzivni medicina a praxi voboru nejméné 5 let,
popfipad¢ se specializovanou zpisobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e UCebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dosp€ly, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zékladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
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zaznamem sledovanych vitalnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavéreéné
vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi  pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodli, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky, vcetné intubacni a riznymi technikami
trachealni intubace,

-um¢élé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho piistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova u€ebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni piedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikal.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojiSténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténca.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
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Lékai‘ska etika.
Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.
Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.
Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpe€eni a technické vybaveni kurzu Zaklady =zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.
Lektoti zdravotnického prava dokladaji piehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let
a pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
piislusného zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika,
komunikace a socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni
¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek
(dale jen ,,NL") a lIé¢ba zavislosti

Predmeét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.
Piehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlive uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popiipadé se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia€ni ochrana

Predmeét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinkid. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec 1ékai'ského a nelékaiského ozaieni.

Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroju ionizujiciho zatreni. Specificky charakter 1ékaiského
ozéfeni, radiani ochrana pacientli. Lékatska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha 1ékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdrojti ionizujiciho zafeni — vyznam
indika¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZzivajici neionizujici zateni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referenéni Grovné¢). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, Opatfeni,
zdlivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi,
nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

« Radiologicti fyzici se specializovanou zptsobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program predatestaéniho kurzu v klinické osteologii

Predmeét

Metabolismus kostni tkan¢ a kalciofosfatovy metabolismus.
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Diagnostika metabolickych onemocnéni skeletu (epidemiologie, klinické vySetieni, kalkulatory
rizika, denzitometrie, zobrazovaci metody a laboratorni vysetieni).

Muzska osteopordza.

Metabolismus vitaminu D a jeho klinicky vyznam.

Diferencialni diagnostika metabolickych chorob kosti a kazuistiky.

Renalni osteopatie.

Pohybov¢ aktivity a rehabilitacni cviceni v 1é¢bé osteoporozy.

Genetické podklady metabolickych osteopatii.

Sekundarni osteopordza a dalsi metabolické choroby skeletu.

Terapie a prevence osteoporozy.

Sekundarni prevence osteoporozy (FLS).

Vyvoj skeletu a klinicka osteologie v pediatrii.

Zavérecny test.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni predatestaéniho kurzu v klinické
osteologii

Personalni zabezpeceni

o Lektofi s nejvy$§im vzdé€lanim v oboru vnitini 1ékafstvi nebo détské 1ékarstvi
nebo revmatologie nebo diabetologie a endokrinologie, ortopedie a klinické biochemie
nebo se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru klinicka osteologie a praxi nejméné 5 let
v oboru, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

e Pro pediatrickou cast lektofi s nejvyssim vzdélanim v oboru détské 1ékarstvi a praxi nejméné
5 let v oboru, se zkusenostmi v détské osteologii nebo se zvlastni odbornou zpusobilosti
v oboru klinicka osteologie. = Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru pediatrie
anejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékafe v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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