Brizd'alova Michaela

Od: Pelkova Daniela <daniela.pelkova@ftn.cz>

Odeslano: pondéli 12. fijna 2020 10:33

Komu: Cetelova Martina Ing.; Zachoval Roman prof. MUDr. Ph.D., MBA, SZV

Kopie: CUS.cz (crepova@cus.cz)

Predmét: Navrh nového registraéniho listu - Ceska urologicka spole¢nost

Prilohy: MIKCNI DENIK KOMPLETN{ PROVEDENI A ANALYZA ZAZNAMU PACIENTU SE

SYMPTOMY DOLNICH CEST MOCOVYCH.pdf;
ZADOST_O_PROJEDNANI_NAVRHU_REGISTRACNIHO_LISTU__VYKONU_NA_JEDNA
Ni_PRACOVNI_SKUPINY_K_SZV.pdf

Dobry den, posilam v pfiloze ndvrh registracniho listu z elektronické databaze a Zadost o pfidani do SZV.

S pozdravem

Daniela Pelkova
THOMAYEROVA NEMOCNICE
Urologicka klinika 3.LF UK
SEKRETARIAT

Videfiska 800

140 59 Praha 4 — Kr¢

Tel.: +420 605 265 246

E-mail: daniela.pelkova@fin.cz

nemacnice



1

.



Vew Z4 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
95 CESKE REPUBLIKY

ZADOST O PROJEDNANI NAVRHU REGISTRACNIHO LISTU ZDRAVOTNIHO
VYKONU NA JEDN@Nf Pnﬁcovni SKUPINY K SEZNAMU ZDRAVOTNICH
VYKONU S BODOVYMI HODNOTAMI

Zadost podava (jméno, nazev subjekti dle § 17b zakona &. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonu, v plathném
znéni)

Ceska urologicka spoleénost CSL JEP

Nazev zdravotniho vykonu, popf. éislo vykonu:
V pfipadé, Ze se jedné o navrh na novy vykon, uvedte pracovni kéd (Cislo vykonu), v pfipadé Ze
se jedna o vice vykonu, uvedte véechny kédy (Cisla vykontl)

Seznam predkladanych vykon(, které se budou projednavat na Pracovni skupiné k SZV MZ:

706-2020-10-06-11-19-34
76318 MIKENI DENIK - KOMPLETNI PROVEDENI A ANALYZA ZAZNAMU PACIENTU SE SYMPTOMY
DOLNICH CEST MOCOVYCH

Zdivodnéni Zadosti:
Dopliujici informace k Zadosti:

Potfeba vytvofeni vykonu vramci diagnostického algoritmu podle doporu¢enych
postupl Evropské urologické spole¢nosti.

Obsah pfiloh:

(Uvedte vidy nazev souboru prilohy)

MIKCNI DENIK - KOMPLETNI PROVEDENI A ANALYZA ZAZNAMU PACIENTU SE SYMPTOMY DOLNICH
CEST MOCOVYCH

Datum, podpis, razitko: / / vl PO

12. 10. 2020 prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., l\f%at.my"f@
e

Kontaktni telefon, e-mail:

roman.zachoval @ftn.cz 261 083 688 , prof. MUDr. Roman 23, hoval, Ph.D.
Pre Y 3. a
<3z
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MIKCNi QENiK - KOMPLETNI PRpVEDENi A AI‘jAL\'{ZA ZAZNAMU
PACIENTU SE SYMPTOMY DOLNICH CEST MOCOVYCH

Cislo vykonu:
76318

Autorska odbornost:
(706) urologie

Popis:

(Pokud md vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Mikeni denik patii mezi zakladni diagnostické nastroje 1ékare - urologa. Pomaha predevsim
diagnostikovat, rozliSovat zdvaznost a hodnotit Gi¢innost terapie u pacientil se symptomy dolnich
mocovych cest (LUTS). Do mikéniho deniku pacient zaznamenava obvykle po dobu 2-3 dni
vSechny epizody mikce, urgence, inkontinence véetné objemu piesnych ¢asovych adaji. Stejné
tak i veskery pfijem tekutin. Lékaf musi pro spravné uziti mik¢éniho deniku pacienta instruovat pro
Jeho vyplnéni a nasledné pacientem vyplnény denik analyzovat (napf. z pohledu poctu epizod
mikce, urgence a inkontinence, rozliSovat denni a no¢ni piijmy a vydeje, dopoc¢itavat objemy a pro
analyzu uspéchu terapie i jejich pfesné zmény v Case). Jedna se tedy o pomérné ¢asové i mentalné
naro¢nou proceduru, kterou l€kafi v souc¢asné dobé vykonavaji spie sporadicky s ohledem na
absenci Ghrady vykonu pojistovnou. Uhrada vykonu ,Mik&ni denik — kompletni provedeni a
analyza zaznama* by tak vyrazné napomohla optimalizaci péce o pacienty s LUTS.

Cim vykon za&ina:

Poucenim pacienta o mik¢nim deniku, instrukce k zaznamenavani dat.

Obsah a rozsah vykonu:

Instruovani pacienta, pievzeti pacientem vyplnéného mikéniho deniku, vypocet cilovych
ukazateli potfebnych k vyhodnoceni zdvaznosti zdravotniho stavu a/nebo G¢innosti terapie
(frekvence, nykturie, miry urgenci, stresové a urgentni inkontinence, objem p#{jmu, objem mikce,
objem no¢ni mikce, index no¢ni polyurie, maximalni funk¢ni kapacita mocového méchyte a jiné),
vyhodnoceni ukazateli a analyza jejich vyvoje.

Cim vykon konéi:

Zaznamem do pacientské dokumentace, navrzenim dalsiho diagnostického &i 1é¢ebného postupu.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: v jednom roce 4 x

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 35
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripadé, Ze vykon nahrazuje staré metody,

doplnte cisla puvodnich vykonii.)

Potfeba vytvofeni vykonu v ramci diagnostického algoritmu podle doporu¢enych postup
Evropské urologické spole¢nosti.

https://szv.mzcr.cz/ZmenovaRizeni/Tisk/706-2020-10-06-11-19-34 12.10.2020
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Posouzeni medicinské efektivity: Mikéni denik patii mezi zakladni diagnostické nastroje a jeho
pouziti je siln& ("strong recommendation") doporué¢ovano Evropskou urologickou spolenosti
(EAU). Relevantni studie (L. Lopez-Fando, 2014) srovnava nékladovou efektivitu diagnostickych
nastroju u Zen s hyperaktivnim mocovym méchyfem (OAB) a vyhodnocuje Mikéni denik jako
nejpresnéjsi zphsob stanoveni diagnozy. Zaroveri je Mikéni denik ve $panélskych podminkach
vyhodnocen jako nejlevnéjsi zplisob ve srovnani s analyzou klinické historie a urodynamickym
vySetfenim. Burkhard FC, Bosch JLHR, Cruz F et al. Urinary Incontinence (2019).
www.uroweb.org. Gravas S, Cornu JS, Gacci M et al. Management of Non-neurogenic Male
LUTS (2019). www.uroweb.org. LOPEZ-FANDO, L., D. CARRACEDO, M. JIMENEZ, J.M.
GOMEZ DE VICENTE, L. MARTINEZ, C. GOMEZ DEL CANIZO, V. GOMEZ a F.J.
BURGOS. Cost-effectiveness analysis of main diagnosis tools in women with overactive bladder.
Clinical history, micturition diary and urodynamic study. Actas Uroldgicas Espanolas [online].
2015, 39(1), 40-46 [cit. 2020-02-12]. DOI: 10.1016/j.acuro.2014.03.002. ISSN 02104806.

Ekonomicky dopad:

(Doplrite odhadovany pocet pacientii za rok)

40 000 pacientti, primérné vyplnéno 2x roéné (vzhledem k naroénosti vyplnéni a compliance
pacienta), tj. celkem 80 000 vykont. Hrazena pfiblizn€ polovina vzhledem k zastropovéni vykoni
(PURO). Star8i randomizovand, placebem kontrolovana studie (Burgio et al., 1998) ukazala vyssi
efektivitu behavioralni terapie (pouziti mikéniho deniku) oproti terapii 1é¢ivym ptipravkem.
Behavioralni terapie sniZila poget urgentnich inkontinenci o 80,7 %, zatimco u skupiny s lé¢ivym
pfipravkem a placebem doslo k signifikantné niz§imu poklesu (68,5 %, respektive 39.4 %).
Behavioralni terapie byla nejlépe pfijata samotnymi pacienty - pouze 14,0 % z nich si pfalo zménit
terapii (oproti 75,5 % u dal$ich dvou skupin). Vzhledem k moznosti pouZivat mikéni denik jako
tcinnou behavioralni terapii lze vyvodit usporu na Ghradach za 1é¢ivé ptipravky. Tento zavér
podporuje aktudlni studie COBALT (Burtio et al., 2018), podle které dochazi ke kratkodobé
podobnému poklesu ve frekvencich moceni v behavioralni a kombinované skuping, ale obé tyto
skupiny vykazuji vy38i pokles nez skupina s 1é¢ivym piipravkem. Kombinovana terapie vykazuje
nejvy3Si miru uspokojeni ze strany pacientii, nicméné vzhledem k vy$§§imu vyskytu nezadoucich
0¢inkl doporucuje jako prvni lé¢ebnou linii behavioralni terapii (mikéni denik). BURGIO,
Kathryn L., Julie L. LOCHER, Patricia S. GOODE, J. Michael HARDIN, B. Joan MCDOWELL,
Marianne DOMBROWSKI a Dorothy CANDIB. Behavioral vs Drug Treatment for Urge Urinary
Incontinence in Older Women. JAMA [online]. 1998, 280(23) [cit. 2020-03-10]. DOI:
10.1001/jama.280.23.1995. ISSN 0098-7484. Dostupné z:
http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?doi=10.1001/jama.280.23.1995 BURGIO, Kathryn,
Stephen KRAUS, Theodore M JOHNSON II, Alayne MARKLAND, Camille VAUGHAN, Peng
LI, David REDDEN a Patricia GOODE. PD59-01 COMBINED BEHAVIORAL AND DRUG
TREATMENT OF LOWER URINARY TRACT SYMPTOMS IN MEN: THE COBALT
RANDOMIZED TRIAL. Journal of Urology [online]. 2018, 199(4S) [cit. 2020-03-10]. DOI:
10.1016/).juro.2018.02.2801. ISSN 0022-5347. Dostupné z:

http://www jurology.com/doi/10.1016/j.juro.2018.02.2801

Porovnani s prokazanym lééebnym piinosem: Mikéni denik je unikatni diagnosticky néstroj a
nema porovnani.

Zpiisob uhrady v dalich zemich: Zemé Evropské Unie. Citace:
https://bmcfampract.biomedcentral.com/articles/10.1186/1471-2296-5-13

Dalsi odbornosti:
Kod Nazev Rezie

707 détska urologie 3,82

https://szv.mzcr.cz/ZmenovaRizeni/Tisk/706-2020-10-06-11-19-34 12.10.2020
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Nositelé:

Pofadi Kategorie Funkce

Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S4 Sestra 35 213,29
10 L3 Lékar 5 35 298,606
Celkem: 511,90
Piimo spotfebovany material - PMAT:
Kad Nazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

PFimo spotfebované lé¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev

Doplitiek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Piistroje:
Kéd Nazev D.7Z. N.U. D.P.

Procento z vykonu  Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
Kad Nazev

Polozky mimo &iselnik

Nazev  Popis

ZULP:
Kaéd Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Body piimé Rezijni
512

Celkem
134

646
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