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Va3 dopis ze dne 3. prosince 2020

V Praze dne 18. prosince 2020

Odpovéd’ Ministerstva zdravotnictvi na Zadost o informace dle zakona ¢.106/1999
Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisu

K Vami podané Zzadosti o poskytnuti informace dle zakona ¢. 106/1999 Sb., o
svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisu, doru¢ené Ministerstvu
zdravotnictvi dne 3. prosince 2020, evidované pod ¢. j. I
kterou jste poZzadovala zpiistupnéni informaci ve véci ochrannych prostfedku dychacich
cest, Vam sdéluji nasledujici:

K povinnosti uloZzené zakim pouzivat pfi vyuce ve tfidach rousku jako ochranu nosu a
ust bylo pfistoupeno s ohledem na sougasnou epidemiologickou situaci v CR a z diivodu
umoznéni navratu zaka do kol. Uginnost rousky jako protiepidemické opatieni v $ifeni
nakazy covid- 19 byla jiZ opakované prokazana.

Dle Centra pro kontrolu nemoci, USA, noseni latkové rousky nezvySuje hladinu oxidu
uhli¢itého (CO2) ve vzduchu, ktery Clovék dycha (zdroj: COVID-19: Considerations for
Wearing Masks | CDC). Latkova rouSka neposkytuje vzduchotésné pfilnuti k obliceji.
Kdyz c&lovék vydechuje nebo miluvi, CO2 unika do vzduchu skrz a ze stran latkové
rousky. Molekula CO2 je dostate¢né mala, aby snadno prosla jakymkoli materialem
latkoveé rousky. Naproti tomu virus, ktery zpusobuje COVID-19, je mnohem vétsi nez
CO2, takze nemulze projit tak snadno pfes spravné navrZzenou a spravné nosenou
latkovou rousku. Konkrétni studie vztahujici se k rizikim uzivani rousek détmi v 1. a 2.
tfidé zakladnich Skol po celou dobu vyuky u déti nemame k dispozici.
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Ministerstvo zdravotnictvi se zabyva dopady epidemie COVID 19 do oblasti dusevniho
zdravi ve spolupraci s Radou vlady pro duSevni zdravi, které je gestorem. V ramci
mapovani téchto dopadl na krizovych linkach bylo zjisténo, Ze u déti v souvislosti
s epidemii a zavedenim vladnich opatfeni (v¢. distanéni vyuky) dochazi k cca 30%
nartstu stiznosti na psychické obtize a obtize v ramci zhorSeni vztah( v rodinach.
V kvalitativnim hodnoceni v ramci webinarl Zaci a studenti ve vztahu ke studiu referovali
nedostatek motivace, neustaly naval ukolt ¢&i potize s technikou pfi vyuce na dalku a
s tim souvisejici narust psychické zatéze. Ztohoto duvodu povazujeme navrat
k prezen¢ni vyuce velmi dulezity i s ohledem na duSevni zdravi zak(. Rizika v souvislosti
s no$enim rousek ve spolupraci s MSMT co nejvice limitujeme. Jde napf. o doporugeni
MSMT $kolam ve smyslu pobyvat co nejvice ve venkovnich prostorach a astgji vétrat.
Ve vztahu k psychické zatézi Zaka a studentl navic Rada vlady ve spolupraci s MSMT
zavadi i dalsi podpurna opatfeni, jak v ramci programud primarni prevence, tak zavadéni
specifickych programd k duSevnimu zdravi v ramci Ramcového vzdélavani. Otazky
vymény dychacich plynt pfi noSeni rousek feSi odpoved vySe. Jakékoli nezadouci
situace budou samoziejmé oSetfeny ve §kolach individualné dle charakteru a tize obtizi.

Uvolriovani dle pfislusnych stupnl je upraveno v indexu rizika pro oblast skolstvi, ktery
pfikladam v pfiloze.
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