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ATESTAČNÍ OTÁZKY 
 
OKRUH OBECNÁ GERIATRIE A GERONTOLOGIE 

1. Teorie stárnutí, progerické syndromy 
2. Fyziologické změny orgánových systémů ve stáří 
3. Psychologie stáří 
4. Demografie – stárnutí populace 
5. Geriatrické syndromy 
6. Syndrom geriatrické křehkosti a deteriorace 
7. Obecné zvláštnosti chorob ve stáří 
8. Epidemiologie morbidity a mortality v seniorské populaci 
9. Prevence ve stáří 
10. Rizikový geront 
11. Funkční geriatrické hodnocení 
12. Poruchy chůze, rovnováhy a pády 
13. Imobilizační syndrom a dekubity 
14. Základní principy rehabilitace 
15. Obecné principy farmakoterapie ve stáří 
16. Bolest – farmakologické a nefarmakologické přístupy 
17. Rizika léčby psychofarmaky 
18. Nejčastější chyby v geriatrické preskripci 
19. Před a pooperační péče u geriatrických nemocných 
20. Poruchy výživy ve stáří, malnutrice, syndrom sarkopenie 
21. Léčebné možnosti poruch výživy ve stáří 
22. Poruchy termoregulace 
23. Úrazy ve stáří a geriatrická ortopedie 
24. Kožní onemocnění ve stáří 
25. Oční onemocnění ve stáří 
26. ORL problematika ve stáří 
27. Etické problémy geriatrické péče  
28. Paliativní péče v geriatrii 
29. Ambulantní a lůžková geriatrická péče v ČR 
30. Dlouhodobá ústavní péče  
31. Domácí péče a rodina 
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OKRUH GERIATRIE SPECIÁLNÍ 

1. Arteriální hypertenze 
2. Ischemická srdeční choroba 
3. Srdeční selhání 
4. Arytmie 
5. Ortostatická hypotenze + synkopa 
6. Onemocnění periferních tepen 
7. Onemocnění žil  
8. Tromboembolická nemoc 
9. Pneumonie 
10. Plicní tuberkulóza ve stáří 
11. Chronická obstrukční plicní nemoc a senilní emfyzém 
12. Vředová choroba gastroduodenální + stařecký vřed 
13. Průjem a zácpa, inkontinence stolice 
14. Onemocnění tlustého střeva 
15. Nádory GIT 
16. Onemocnění žlučníku a žlučových cest 
17. Akutní a chronická pankreatitida 
18. Anemie ve stáří 
19. Hemoblastózy 
20. Osteoporóza, osteomalacie 
21. Revmatická onemocnění ve stáří 
22. Osteoartróza 
23. Mimokloubní revmatismus 
24. Diabetes mellitus 
25. Komplikace diabetu 
26. Tyreopatie 
27. Poruchy metabolismu vody a elektrolytů 
28. Klinické syndromy z hypofunkce gonád ve stáří 
29. Onemocnění ledvin 
30. Uroinfekce 
31. Benigní prostatická hypertrofie 
32. Inkontinence moči 
33. Cévní onemocnění mozku 
34. Primární a sekundární parkinsonismus 
35. Depresivní syndrom 
36. Demence 
37. Úzkostné stavy 
38. Stavy zmatenosti 
39. Poruchy spánku 
40. Dekubity a chronické rány 
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