Urad vlady Ceské republiky

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY
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Rada vlady pro dusevni zdravi
Zaznam ze VIl. jednani on-line konaného dne 20. fijna 2021 od 13:00 do 14:00 hodin

Pritomni élenové (a povéreni zastupci) Rady vliady pro dusevni zdravi
(dale jen ,Rada“)

1. | Ing. Andrej Babi$ Urad vlady, premiér

pritomny do 13:05 predseda Rady

2. | Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA | Ministerstvo zdravotnictvi CR, ministr zdravotnictvi
vykonny mistopredseda Rady

3. | Mgr. lvana Svobodova Ministerstvo zdravotnictvi CR

4. | Mgr. Katefina Jirkova Ministerstvo prace a socialnich véci, naméstkyné sekce
podpory rodiny (zastup za PM Dipl.-Pol. Janu Malacovou,
MSc.)

5. | Mgr. lvana Blazkova Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, povérena
zastupovanim  vedouciho oddéleni  predskolniho,
zajmového, specialnihno a zakladniho uméleckého
vzdélavani-bez hlasovaciho prava
(zastup za PM Ing. Roberta Plagu, Ph. D.)

6. | Ing. St&panka Cvejnova Ministerstvo vnitra, feditelka kancelare statniho tajemnika-
bez hlasovaciho prava
(zastup za PM Jana Hamacka)

7. | PhDr. David Benak, Ph.D. Ministerstvo pro mistni rozvoj, feditel odboru socialniho
zaclefiovani — bez hlasovaciho prava
(zastup za PM Ing. Klaru Dostalovou)

8. | Mgr. Marie BeneSova Ministerstvo spravedinosti, ministryné spravedinosti

do 13:30 hodin
Mgr. Michal Franék nameéstek sekce legislativni
Od 13:30 hodin (zastup za PM Mgr. Marii BeneSovou)

9. | Doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D. | Ceska Iékafska spoleénost Jana Evangelisty Purkyné
Psychiatricka spolecnost

10. | Rudolf Spotak Asociace kraju Ceské republiky, naméstek hejtmanky
Plzeriského kraje
(zastup za doc. PaedDr. llonu Mauritzovou, Ph.D.)

11. | prof. JUDr. Helena Valkova, CSc. | Ufad vlady, zmocnénkyné viady pro lidska prava

12. | prof. MUDr. Michal Hrdlicka, CSc. | Ceska lékaFska spoleénost Jana Evangelisty Purkyné
Sekce détské a dorostové psychiatrie PS

13. | PaeDr. Blanka Veskrnova Asociace komunitnich sluzeb v oblasti pé€e o duSevni
zdravi

14. | Zbynék Roboch zastupce organizace uzivatelt péce v oblasti dusevniho
zdravi
(zéstup za predsedkyni Nevypust Dusi z.s. Marii
Salomonovou, MSci.)

15. | Ing. Jifi Horecky, Ph.D., MBA Asociace poskytovateltl socialnich sluzeb CR, prezident

16. | PhDr. Petr Winkler, Ph.D. koordinator na problematiku sebevrazd

Staly hosté (bez moznosti
hlasovani)
1. | Mgr. Filip Riha Ministerstvo obrany, naméstek Sekce pravni a investi¢ni

(zastup za PM Mgr. Lubomira Metnara)
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Nepritomni-omluveni
1. | Mgr. Martin Balada, LL.M. Svaz zdravotnich pojistoven CR, vykonny Feditel
2. | Prof. MUDr. Martina Koziar | Ministerstvo zdravotnictvi, pfedsedkyné Vykonného
Vasakova, Ph.D. vyboru pro implementaci Strategie psychiatrické péce
3. | Srdan Mati¢ Svétova zdravotnicka organizace — WHO, stal host
4. | Ing. David Smehlik, MHA VSeobecna zdravotni pojistovna, naméstek feditele pro
zdravotni péci
5. | Mgr. Radka Vladykova Svaz mést a obci Ceské republiky
6. | Ing. Josef Zavidek Zastupce organizace neformalnich pecovatelt v oblasti
duSevniho zdravi
Hosté
Ing. Jakub Haas Ministerstvo financi
Mgr. Klara Simackova Laurenéikova Ministerstvo zdravotnictvi
PhDr. Ing. Pavel Micka Ministerstvo zdravotnictvi
Mgr. Tatana Skalicka Ministerstvo spravedInosti
Bc. Markéta Svejdova Jandova DiS. Ministerstvo zdravotnictvi
Mgr. Jarmila Vedralova Urad vlady CR
Mgr. Jan Vrbicky Ministerstvo prace a socialnich véci

Jednani zahajil pfedseda Rady Andrej Babi$, ktery pfivital pfitomné a omluvil se, Ze se Rady
nemuze ucastnit kvali pfipravé na jednani viady. Pfedal slovo tajemnici Rady lvané Svobodové
a jednani opustil. Ta podala informaci o usnasenischopnosti, pfitomno v Uvodu bylo 13 €len(
nebo povéfenych zastupcl s hlasovacim pravem.

Tajemnice vyzvala pfitomné k predloZeni navrh( na zménu programu. Nikdo z ¢lenl Rady
nevznesl namitku proti programu a tento byl schvalen.

Program jednani:

1. Uvodni slovo
2. DusSevni zdravi déti
- informace o navrhu FN Motol k feSeni krize v détské a dorostové psychiatrii
- vznik meziresortni koordinacni skupiny pro détské dusevni zdravi
3. Priprava zprav o plnéni NAPDZ, NAPAN, NAPPS a o ¢innosti RVDZ
4. ROzné
- poskytnuti informaci o vyvoji u témat:
socialni prace na obcich,
novela zakona o hmotné nouzi,
spolugarantstvi AKS,
- pfispévek zastupce neformalnich pecovatel.

Ivana Svobodova v Uvodnim slovu uvedla, Zze se podafilo ukotvit centra dusevniho zdravi
(CDZ) v zakoné o zdravotnich sluzbach a zakoné o socialnich sluzbach. CDZ jsou jednim
z pilifa reformy péce o duSevni zdravi a funguji uz na 39 mistech. Jde o CDZ pro lidi se
zavaznym duSevnim onemocnénim i specializovana centra pro déti, seniory, lidi s nafizenym
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ochrannym |é€enim nebo o socialné-zdravotni adiktologické tymy. Upozornila na potifebu
doresit financovani sluzeb na socialné-zdravotnim pomezi, a to i pro dalsi sluzby. Mezi vyzvy
pro dal§i obdobi zaradila také dopady Covidu, tzv. long-Covid. Tato nemoc s sebou nepfinesla
jen akutni problémy v jejim samotném prubéhu, ale ma dlouhodobé nasledky, které se tykaji
i duSevniho zdravi. Velmi dllezitym tématem zUstava i téma prevence rozvoje duSevniho
onemocnéni. S &imz souvisi i otazky tykajici se détského dusevniho zdravi.

Bod €. 2
DusSevni zdravi déti

Ivana Svobodova uvedla prvni téma — informaci o navrhu Fakultni nemocnice Motol (FN Motol)
k fesSeni krize v détské a dorostové psychiatrii. Navrh vyplynul z pozadavku pfedsedy Rady
na pfedeslém VI. jednani Rady.

Michal Hrdli¢ka, zastupce Sekce détské a dorostové psychiatrie CSL JEP upozornil na poklesl
pedopsychiatrickych lUzek o 40 %. Zaroven ale kvuali Covidu narostl pocet déti, které vyzaduji
akutni lGzkovou pédi (pf. sebevrazedné sklony, odmitani stravy). V nékterych regionech je
kvuli nedostateénému podctu psychiatri pro déti a dorost obtizné lGzkovou péci udrzet (pf. DPN
Oparfany) a zaroven se snizuje schopnost skolit dalSi pedopsychiatry. To je spojeno se
vzdélavanim lékafu a udrzenim jejich poctu. Navrh Narodniho centra détské psychiatrie ve FN
Motol by kompenzoval Ubytek IGzek a nastartoval by zvySeni poCtu psychiatrti pro déti a dorost.
Reseni je realisticky proveditelné a pomiiZe udrzet obor.

Helena Valkova, zmocnénkyné vlady pro lidska prava podpofila vznik dostateéné personalné
zajisténého centralniho pracovisté, protoZe se jedna o specifickou skupinu déti. Ze zkuSenosti
zmocnénkyné Rady pro lidska prava vidi nedostatek détskych psychiatri a psychologu jako
zasadni a pokud se toto nezacne fesit, pfipusti se zivelna deinstitucionalizace.

Ivana Svobodova uvedla, Ze navrh byl pfedlozen Asociaci détské a dorostové psychiatrie
a Sekci détské a dorostové psychiatrie Psychiatrické spole¢nosti, které souhlasily s potfebou
feSit nedostatek détskych psychiatru a l0zkové kapacity. Zdaraziovaly ovSem potfebu FeSit je
v regionech, kde je péCe nedostateCna. Navrhla, Ze by tato odborna debata méla probihat
zejména pii pripravé koncepce détské a dorostove psychiatrie, o kterou pan ministr odborné
spoleCnosti pozadal.

Adam Vojtéch, mistopfedseda Rady doplnil, Ze se Ministerstvo zdravotnictvi vénuje détské
a dorostové psychiatrii intenzivné — pracuje na doplnéni kapacit akutni IUZkové péce
(vyjednalo finan¢ni podporu na vznik 100 novych lizek), na bonifikaci I0zkové i ambulantni
détské a dorostové psychiatrie ve spolupraci s pojistovnami a stabilizaci DPN Oparany, kde
se dafi diky podpofe Sekce détské a dorostové psychiatrie dojednavat zajisténi |ékafské péce.

Michal Hrdlicka poznamenal, Ze Vybor Sekce détské a dorostové psychiatrie nepozval
k projednani navrhovatele. Znovu zduraznil, Zze jde o navrh, ktery by mél v horizontu 5-7 let
situaci zlepsit. Jednat by o tom mél také Vybor Psychiatrické spoleCnosti.

Zbynék Roboch, zastupce za uzivatele péce v oblasti dusevniho zdravi pro dalsi koncep&ni
uvazovani upozornil na rovinu multidisciplinarnich tymu, které mohou fesit otazku socialni,
potfeby rodin a mohou tak pfedchazet zvysené potiebé l1Gzkové péce.

Martin Anders, zastupce za Psychiatrickou spole¢nost potvrdil pfipravenost Vyboru
Psychiatrické spole€nosti na projednani navrhu FN Motol.
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Adam Vojtéch uvedl, ze Ministerstvo zdravotnictvi udélalo maximu pro to, aby byl obor détské
a dorostové psychiatrie finanéné zajistén a motivujici. Odborné nastaveni ofekava od
odbornych spoleénosti.

Petr Winkler, koordinator na problematiku sebevrazd pozadal o navaznost navrhu na Narodni
akéni plan pro duSevniho zdravi (NAPDZ), kde ve strategickém cili 4 uvadi, jak by mély byt
sluzby dostupné v Case, mist&, kapacité i cené, a to v komunité dle potieby. NAPDZ byl
vypracovan meziresortné a prosel nékolika koly schvalovani a byl pfijat i viadou CR.

Klara Simackova Laurenéikova, z Ministerstva zdravotnictvi potvrdila potfebu divat se na
material optikou vladou schvalenych dokumentl a priorit. Za vladni Vybor pro prava ditéte,
jehoz je pfedsedkyni chce podékovat za podporu navySeni lizkové péce v regionech.

Ivana Svobodova pifedstavila druhy navrh v bodé 2, a to vznik Meziresortni koordinacni
skupiny pro détské dusevni zdravi.

Klara Simackova Laurenéikova predstavila navrh na vznik skupiny v kontextu plnéni zasadnich
ukold z vladou schvalného NAPDZ, které se tykaji détského duSevniho zdravi. Jejich plnéni je
zavislé na kvalitni meziresortni spolupraci ministerstev zdravotnictvi, Skolstvi, mladeze
a télovychovy a prace a socialnich véci, dale se pak dotknou i Ministerstva vnitra a Ministerstva
spravedInosti. V sou¢asné dobé probihaji dil¢i jednani k jednotlivym témattim, ale tato oblast
si zaslouzi stalou platformu pro komunikaci a koordinaci, aby byly feSeny synergie v aktivitach
resortl. Bude mozné také nahlédnou na feSeni pro déti, které potfebuji intervenci z vice obor(
a které v souCasné dobé propadavaji systémem nejCastéji.

Jarmila Vedralova, Feditelka odboru protidrogové politiky informovala o skupiné pod Ufadem
vlady, ktera se vénuje détem s adiktologickym problémem. S ohledem na jeji zkuSenosti
povazuje vznik skupiny k dusevnimu zdravi déti jako potfebny. Pozadala o zapojeni zastupcl
do vznikajici skupiny za odbor protidrogové politiky a Kkliniku adiktologie, ktera je soucasti
VSeobecné fakultni nemocnice v Praze a vénuje se problematice déti s rizikovym chovanim.

Petr Winkler zddraznil, jak moc je urgentni vznik takové skupiny i s ohledem na vstup do
nového programového obdobi a mozné vyuziti téchto fondu pro témata, ktera bude skupina
feSit. Napfiklad aby pfimo fizené organizace Ministerstva zdravotnictvi mohly Cerpat
z programu Jan Amos Komensky.

Michal HrdliCka pozadal o zapojeni détského psychiatra do této skupiny.

Klara Simackova Laurendikova doplnila, Ze existuje stala Pracovni skupina pro détskou
a dorostovou psychiatrii, v ramci, které ale neni mozné feSit provazani témat, které se tykaji
Skolstvi, socialnich sluzeb apod. Nové vznikajici meziresortni skupiny by mél byt ucasten
pfedseda pracovni skupiny pro détskou a dorostovou psychiatrii a naopak.

Ivana Svobodova reagovala na navrh Jarmily Vedralové a dopini podklad pro vznik nové
skupiny o zastupce Ufadu vlady, respektive odboru protidrogové politiky. Zapojeni dal$iho
subjektu by bylo mozné jako hosta, nikoliv ¢lena skupiny, stejné jako to bude u dalSich.

Pavel Micka, vedouci oddéleni pro reformu péce o dusevni zdravi uved|, Ze v souladu s tim
bude doplnén Statut Pracovni skupiny pro détskou a dorostovou psychiatrii 0 novy bod tykajici
se spoluprace s touto novou skupinou.
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Helena Valkova souhlasila s predieCniky a zaroven upozornila na potfebu feSit i tady
nedostatek détskych psychologt.

Klara Simagkova Laurenéikova odpovédéla, e zastupce détskych psychologl je &lenem
Pracovni skupiny k détské a dorostové psychiatrii ministra zdravotnictvi.

Usneseni ¢. 21/17

Rada viady pro dusevni zdravi uklada ministrovi zdravotnictvi zridit Meziresortni
koordinaéni skupinu pro détské dusevni zdravi. Dale ministru Skolstvi, mladeze
a télovychovy, ministryni prace a socialnich véci a Ufadu vlady nominovat na zakladé
zadosti ministra zdravotnictvi odpovidajici zastupce, ktefi se budou jednani uéastnit
a budou mit dostateéné kompetence a rozhodovaci pravomoci pro spoleéné plnéni
ukoll vyplyvajicich z této meziresortni koordinac¢ni skupiny.

13 - PRO

0 - PROTI

0 - ZDRZEL SE
Usneseni bylo prijato.

Bod €. 3
Priprava zprav o pinéni NAPDZ, NAPAN, NAPPS a o ¢innosti RVDZ

Ivana Svobodova pozadala o spolupraci ostatnich resortli, které maji Ukoly stanovené
v narodnich ak&nich planech souvisejicich s duSevnim zdravim, pfi pfipravé zprav. Uvedla, Zze
v prosinci bude Ministerstvo zdravotnictvi Zadat o podklady, a pozadala o vyjadieni, zda budou
resorty schopné podklady dodat v lednu, respektive za¢atkem unora, aby bylo mozné vystupy
projednat na jednani Rady a posléze predlozit pro informaci viadé CR.

Nikdo z pfitomnych se k terminim negativné nevyjadril.

Bod ¢. 4
Ruzné

|. Poskytnuti informaci o vyvoji — socialni prace na obcich

Ivana Svobodova informovala o pribéhu dojednavani financovani socialni prace na obcich.
Téma zafadil na pfedchozi jednani Rady Svaz mést a obci CR, ktery upozornil na mozné
problémy s pInénim ukolu z Narodniho akéniho planu pro dusevni zdravi, kdy se pocita se
zapojenim obci do FeSeni socialni situace lidi s dusevnim onemocnénim. Obé ministerstva
upozoriuji na to, Zze je zapotfebi financovani systematicky fesit, ale v sou€asné dobé ke
schiizce nebyl prostor. Reseni budou hledat obé ministerstva opét zadatkem dal$iho roku.

Marie Bilkova, naméstkyné ministryné financi pfipomnéla, Ze v rozpoctu na socialni praci (tedy
prispévek MPSV) je pro pfisti rok 488 mil. a od roku 2015 je to témé&r dvojnasobek. Upozornila,
Ze se ale nejedna o systémoveé feSeni a je zapotfebi se tomu vénovat v budoucnu podrobnéji.

Il. Poskytnuti informaci o vyvoji — novela zakona o hmotné nouzi

Ivana Svobodova podala informaci o preruseni 3. ¢teni navrhu zakona o hmotné nouzi, ktery
by mohl mit negativni dopady na lidi s duSevnim onemocnénim.
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Adam Vojtéch doplnil, ze zitra koni mandat poslanecké snémovny. Navrh by tedy muset projit
znovu celym legislativnim procesem. Novy proces muze zacit az od 8. listopadu.

Jifi Horecky, prezident Asociace poskytovatelt socialnich sluzeb doplnil reakci odborné
verejnosti i z fad poslancl. PFi kontaktech s nimi se diskutoval samotny navrh, rozsah socialni
prace, kompetenci socialnich pracovnikl, a také Upravy jejich prace metodikou a dobrym
vedenim. Diskuse budou zapotfebi i nadale.

Helena Valkova uvedla, ze material nebyl dobfe prodiskutovan, a tak nebyla dostatecna vile
pro schvaleni. Norma by se méla pfijmout, ale je nutné ji opracovat.

lll. Poskytnuti informaci o vyvoji — spolugarantsvi Asociace komunitnich sluzeb

Blanka Ve8krnova, zastupkyné Asociace komunitnich sluzeb informovala, Ze podnét na
dopInéni garant reformy byl projednan na Odborné radé pro odbornou garanci Strategie
reformy psychiatrické péce. Dlvodem navrzeného doplnéni garantl je rozSifeni reformy
psychiatrické péce na reformu péce o duSevni zdravi, ktera ovliviiuje i dalSi oblasti, nejen
oblast zdravotnickou. Komunitni sluzby jsou dlouhodobé vyznamnym prvkem zajistujicim
podporu a péci lidem s duSevnim onemocnénim v rlznych oblastech Zivota. Jako nutné je
zapojit i lidi se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim. Dle Pavla Mi¢ky by zména méla byt
navazana na noveé programové obdobi; reforma ziskala multistakeholderovy pfistup a navrhl,
aby garantsvi bylo na zastupcich poskytovatell zdravotnich sluzeb, socialnich/komunitnich
sluzeb, kraji a obci, zdravotnich pojistoven, uzivatell sluzeb a pecujicich osob, Ministerstva
zdravotnictvi a Ministerstva prace a socialnich véci. Nebyl specifikovan pocet zastupcl za
dané skupiny. Diskuse na Odborné radé zahrnovala témata potfeby garantstvi, rozdilu mezi
garantstvim a stakeholderovstvim ¢&i navrh 1 garanta (Ministerstva zdravotnictvi). DoSlo ke
shodg, Ze struktura fizeni reformy se musi zménit a Ze se Odborna rada k tomuto vrati.

Pavel Mi¢ka zduraznil, Ze se jednalo o prvni navrh a oCekava dalSi zivé diskuse.
IV. PFispévek zastupce neformalnich pecovatelu

Ivana Svobodova omluvila Josefa ZaviSka, ktery se z technickych dlivod nemohl dnesni Rady
ucastnit. Tento bod bude preloZzen na dalsi jednani Rady.

Ivana Svobodova dale uvedla, Ze jednani Rady je planovano na pocatek roku 2022,
a podékovala vSem za dnesni ucast.

Adam Vojtéch podékoval za veskerou spolupraci na podpore dusevniho zdravi a reformé.

Clenové podé&kovali Adamu Vojt&chovi za jeho podporu reformé péée o dudevni zdravi.

Jednani bylo ukonc¢eno ve 14:00 hodin.

Zapsala: lvana Svobodova
V Praze dne 22. fijna 2021
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