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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

Narodni rada pro dusevni zdravi (Rada)
Zaznam z |X. zasedani konaného dne 20. brezna 2023 od 13:00 do 15:20 hodin
Ministerstvo zdravotnictvi a on-line

Pritomni ¢lenové a povéreni zastupci

prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR

pfitomny od 14:29
prof. MUDr. Tomas Kasparek, Ph.D.
Mgr. Ing. Venuse Skampova

Mgr. lvana Svobodova

Mgr. Bc. Zdislava Odstrcilova
pfitomna od 13:08

Ferdinand Hrdlicka
pfitomny do 14:38

RNDr. Josef Postranecky
pfitomny do 15:16

Ing. Luk&a$ Cernohorsky

PhDr. Petr Dohnal

Ing. Jakub Haas

Bc. Jana Leitnerova

Mgr. Bc. Martin Pikous
pfitomny od 13:08

MUDr. Simona Papezova

MUDr. David Kolouch

Mgr. Tomas Petr, Ph.D.

PaedDr. Blanka Veskrnova

Marie Salomonova, MSci.

Zbynék Roboch, BA

Mgr. Alena Millerova

Ing. Jifi Horecky, Ph.D., MBA
pfitomny do 13:58

Mgr. Martin Balada, LL.M.

Ing. Tereza Podana

pfitomna od 13:08 do 15:05
PhDr. Petr Winkler, Ph.D.

Nepfitomni élenové
Mgr. Jana Kotalikova
Mgr. Klara Simackova Laurendikova

Ministerstvo zdravotnictvi

Ministerstvo zdravotnictvi
Ministerstvo zdravotnictvi

(on-line)

Ministerstvo zdravotnictvi (MZd)
Ministerstvo prace a socialnich véci
(MPSV)

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy (MSMT)

Ministerstvo vnitra (MV)

Ministerstvo pro mistni rozvoj (MMR)
Ministerstvo spravedinosti (MSp)
Ministerstvo financi (MF; on-line)
Asociace kraju CR (AK CR; on-line)
Svaz mést a obci CR (SMO CR)

Psychiatricka spoleénost CLS JEP
Détska a dorostova psychiatrie PS
CLS JEP

Sekce psychiatricka Ceska asociace
sester

Asociace komunitnich sluzeb v oblasti
péc€e o duSevni zdravi

Uzivatelé péce v oblasti duSevniho
zdravi

Uzivatelé péce v oblasti duSevniho
zdravi

Neformalni peCovatelé v oblasti
duSevniho zdravi

Asociace poskytovatell socialnich
sluzeb CR

Svaz zdravotnich pojistoven CR
(SzP)

V$eobecna zdravotni pojistovna CR
(VZP; on-line)

odbornik na problematiku vefejného
zdravi v oblasti duSevniho zdravi (on-
line)

Vedouci Ufadu vliady CR (UV)
Vladni zmocnénkyné pro lidska prava
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Stali hosté

Dr. Zs6fia Pusztai Svétova zdravotnicka organizace
pfitomna od 13:08 (World Health Organization - WHO)

Ing. Lucia KigSova Odbor protidrogové politiky UV CR

(on-line)

Hosté

Mgr. Zuzana Durajova Kancelare vefejného ochrance prav

PhDr. Ing. Pavel Micka Ministerstvo zdravotnictvi

Mgr. Tatana Skalicka MSp

Magr. et. Mgr. Jan Sturma Svétova zdravotnicka organizace

Tomas Kasparek, vykonny mistopfedseda Rady, zahajil jednani, pfivital pfitomné a omluvil
nepritomnost predsedy v zaCatku jednani. Zaroven predstavil navrhovany program. Nikdo
z ¢lenu jej nerozporoval.

Ivana Svobodova, tajemnice Rady, potvrdila usnaSenischopnost Rady, v ivodu jednani bylo
pfitomno 18 ¢lent Rady.

Program jednani:

- Uvodni slovo predsedy

- Priority a pfipravované kroky v oblasti dusevniho zdravi vécné pfislusnych resortd

- Navrh na zfizeni Mezioborové a meziresortni pracovni skupiny pro sluzby osobam
v Kkrizi

- Nastaveni podminek pro udileni socialniho bydleni na obcich

- Rdzné

Body 1
Uvodni slovo predsedy

Tomas Kasparek informoval o novele zakona o statni sluzbé, kde doSlo ke zméné v rozdéleni
predstavenych. Nové ustanovena funkce vrchniho feditel sekce vécné nahrazuje plvodni
funkci naméstka pro fizeni sekce, zména automaticky prejata i do fungovani Rady a nebude
upravovan Statut Rady.

Zsofia Pusztai, zvlastni zastupkyné& Svétové zdravotnické organizace v Ceské republice, se
predstavila a vyjadfila pfesvéd&eni o dobré spolupraci v této oblasti. Radu povazuje za skvély
pfiklad mezisektorové spoluprace a zarover zddraznila, Ze duSevni zdravi je prioritou WHO.

Bod 2
Priority a pfipravované kroky v oblasti dusevniho zdravi vécné prislusnych resortt

Tomas Kasparek pozadal pfitomné zastupce za resorty, aby pfipadné doplnili a okomentovali
jimi nastavené priority.

Luka$ Cernohorsky, MMR, bez doplnéni.
Petr Dohnal, MSp, bez doplnéni.
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Zdislava Odstrcilova, MPSV, doplnila priority resortu o socialni bydleni a asistenci, legislativni
upravu center duSevniho zdravi (bude feSena novelizaci navrhované ze strany MZd) a revize
planu rozvoje center dusevniho zdravi a zvazovani zapojeni dalSich forem multidisciplinarnich
tyma (pf. Libereckého kraje). Toto reflektuje realné personalni potize a nedostupnost
odbornych pracovnik(l a zaroven potfebu zajisténi dostupnosti sluzeb ve vSech regionech.
DalSi prioritou je deinstitucionalizace velkokapacitnich pobytovych zafizeni, MPSV nyni
schvaluje ak¢ni plan pro deinstitucionalizaci zahrnujici cilovou skupinu lidi s duSevnim
onemocnénim. Doplnéni budou zaslana e-mailem a doplnéna.

Tomas Kasparek doplnil, ze CDZ je ukotvena sluzba a otazkou je rozvoj i dalSich komunitnich
sluzeb doplnujicich sit potfebnych sluzeb.

Ferdinand Hrdlicka, MSMT, bez dopIné&ni. Okomentoval navrZené priority: posileni preventivni
slozky Skolskych poradenskych zafizeni skrze stfediska vychovné péce a redefinice
preventivnich sluzeb poskytovanych Skolou; ovéfovani tyma duSevniho zdravi zfizované pfi
jednotlivych stfediscich vychovné péce; vznik kompetenéniho profilu absolventa studia
ucitelstvi (v€etné podpory well beingu ve Skolach). Kladné je kvitovana moznost zfizeni
meziresortni a mezioborové pracovni skupiny pro sluzby osobam v krizi a specificky pro déti a
zaky, a to i v navaznosti na ovéfeni zmén cinnosti psychologl a specialnich pedagogu ve
Skolach.

Blanka Veskrnova, AKS, reagovala, ze MPSYV jiz doplnilo nékteré priority AKS. Upozornila na
rozdélovani ¢astky na provoz socialnich sluzeb — doslo k navySeni o 500 mil. K¢, ale bez
zavazani vyuZziti na sluzby péce o duSevni zdravi, jak je uvedeno v Narodnim akénim planu
pro dusevni zdravi (NAPDZ).

Zdislava Odstrcilova upozornila na zavazny systém rozdéleni finan¢nich prostfedkl ze strany
MPSYV na kraje dle tzv. smérného Cisla, pficemz kraje jsou kompetentni k rozdéleni prostfedk
dle potfeb v Uzemi. Zvazovan byl specificky dotaéni titul, coZ ale neni v této oblasti Zadouci.
MPSV bude ménit systém financovani jako takovy — pfedbézné v poloviné roku budou
stanoveny teze pro velkou novelu zakona o socialnich sluzbach, schvalovaci procesu se
predpoklada v pfistim roce a u€innost od 1. 1. 2025, u nékterych zmén az od roku 2026.

Jana Leitnerova, AK CR, doplnila proces rozdélovani finanénich prostfedkii o predb&zny
proces planovani sluzeb, ktery se déje ve spolupraci kraje s mistnimi samospravami, pficemz
ne vSechna Uuzemi maji snahu rozvijet i oblast péCe o duSevni zdravi. Kraje vnimaji jako
dilezité feSit duSevni zdravi ve spolupraci zdravotnictvi, socialni oblasti a Skolstvi. Mezi
problematické oblasti patfi dle kraju duSevni zdravi u déti, rozvoj psychiatrické péce a péce o
osoby s demenci, kdy se vyznamné zvySuje pocet lidi vyuzivajicich pobytové socialni sluzby,
v€asna diagnostika, podpora v pfirozeném prostfedi, vnimaji i limity pfi zajisténi péce u
nékterych cilovych skupin. Pobytova zafizeni socialnich sluzeb nebyvaji pfipravena napf. na
lidi dlouhodobé& pobyvajici v psychiatrickych nemocnicich. Kraj podporuje socialni sluzby
formou nabidky vzdélavani, finanéni pobidky pro spolupraci zdravotnickych pracovnikd a dalsi.
Kraje by uvitaly metodickou podporu.

Tomas$ Kasparek uvedl, ze se musi pfemyslet o pobytové sluzbé pro klienty naro¢né na péci
na socialné-zdravotnim pomezi.

Marie Salomonova za uzivatele péc€e v oblasti dusevniho zdravi potvrdila jako prioritu podporu
détského dusevniho zdravi, pfi¢emz se v krajich nedafi prosazovat rozvoj a finanni podpora
specifickych sluzeb pro déti. Ocenila pFistup MSMT k tpravam agendy stfedisek vychovné
péce, ale vyjadfila potfebu vzniku center dudevniho zdravi v krajich pro dospélé, ale i déti.
Model center duSevniho zdravi je uzivateli preferovan proto, Ze je ovéfeny, diky tomu hrazeny
z vefejného zdravotniho pojisténi, a funkéni - snizuje rehospitalizace pacientd, usnadnuje
navrat do bézného Zivota v komunité, podporuje samostatnost uzivatelt péce. Uvitala i vznik
skupiny ke krizové péci a dotazala se, zda bude zaméfena i na déti.
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Tomas Kasparek uved|, ze MZd vnima centra dusevniho zdravi jako vyznamnou soucast sité
sluzeb, nutné je hledat v sou¢asné dob& moznosti pro vznik téchto center a fesit finanéni a
personalni zajisténi sluzeb.

Ivana Svobodova reagovala, ze v navrhu vzniku skupiny pro osoby v krizi je pocitano se
specifickym zaméfenim na déti a mladez do 18 let, vCetné jejich rodin.

Ferdinand Hrdlika doplnil, Ze vramci resortu MSMT budou podporovat vznik
multidisciplinarnich tymu0 détského dusevniho zdravi, které jsou vhodné pro prevenci. Nové
bude mit Skola narok na psychologa, ktery bude v pfipadé zmény Skolského zakona hrazen
ze statniho rozpoctu a zajistén skrze pedagogicko-psychologické poradny.

Zbynék Roboch za uzivatele pé&e v oblasti duSevniho zdravi vyjadfil obavu, zda se reforma
péée o duSevni zdravi nezastavila. Uvitaji pokradovani projektti NUDZ, Ministerstva
zdravotnictvi. DalSim podnétem je medialni obraz reformy, ktery neni nyni pfiznivy. Vratil se
ke vzniku centra duSevniho zdravi v Libereckém kraji, kdy kraj mél primarné obavu
z udrzitelnosti sluzby. Dotazal se také na vyvoj pfipravy zakona o socialné-zdravotnim
pomezni.

Zdislava Odstréilova k multidisciplinarnimu tymu v Libereckém kraji doplnila, Ze v rdmci kraje
funguji dil¢i tymy, které spolupracuji s ambulanci psychiatra. Za klientem pak po prvotnim
zjisténi jeho potfeb pfijedou ti, ktefi jsou relevantni pro jeho podporu. Po potfebné intervenci
je pfesmérovan na standardni sluzby. Vyzdvihla potfebu diskuse k budovani dalSich center
dusevniho zdravi, jak co nejrychleji v ramci celé CR zajistit dostupnost tohoto druhu podpory,
ktera bude pruzné reagovat na potieby lidi s duSevnim onemocnénim. U oSetfeni socialné-
zdravotniho pomezi se nejedna o jeden zakon, ale o novelizaci zakona o socialnich sluzbach
s platnosti od 1.1.2024, kde bude upravena dlouhodoba socialné-zdravotni péce v lUzkovych
zarizenich (s cilovou skupinou zejména seniofi s vyraznou potfebou oSetfovatelské péce),
dale by se jednalo 0 zménu zakona o zdravotnich sluzbach a o zdravotnim pojisténi. Pokud
dojde ke schvaleni, tak se planuje prace v dalSich oblastech ze socialné-zdravotniho pomezi,
v&etné dusevniho zdravi, hospicové péce a ucelené rehabilitace. Vedle toho se planuje zhruba
do roku zpracovani koncepéniho materialu, ktery bude reagovat na evropskou strategii péce
a bude oSetfovat socialné-zdravotni pomezi ve vSech rovinach — pracovnici, kvalita a dalsi.

Toma$ KaSparek k pokracovani reformy uvedl|, Zze reforma neni vazana jen na projekty.
I nadale budou dilCi aktivity FeSeny projekty, ale vétSina aktivit tykajicich se rozvoje sluzeb pro
duSevné nemocné se musi pieklopit do standardnich proces( statni spravy, na ¢emz se
Clenové této Rady maji podilet. Medialni podobu reformy je potfeba podpofit medialni
prezentaci dobrych vystup(, které to pfineslo.

Simona Papezova, Psychiatricka spole¢nost CLS JEP, se piiklonila pro zachovani konceptu
center duSevniho zdravi pro lidi se zavaznym duSevnim onemocnénim (SMI) a pro déti
v nastaveném multidisciplinarnim formatu, kdy i pfi poskytovani péce ze strany 2 uzce
propojenych subjektt dochazi k poskytovani koordinované péce. Pilotni projekty v tomto
ukazaly, Ze pro systémovou zménu je vhodné nastavit jeden smér, aby to bylo pfehlednéjsi
jak pro samotné lidi s duSevnim onemocnénim, odborniky, samospravu a dalsi. Mozné je
diskutovat o menS$ich centrech pro mensi regiony.

Tomas Petr, Sekce psychiatricka Ceské asociace sester, uved|, Ze prah pro vznik centra je
hodné vysoky. Proto je vhodné umoznit postupny vznik mensich sluzeb (napf. pro mensi pocet
lidi, s menSim rozsahem sluzeb), které budou zarodkem pro centra duSevniho zdravi.
Pojistovny nepodporuiji jiné sluzby nez ty, které byly pilotovany jako centra dusevniho zdravi.

Toma$ KaSparek pfipomnél uvodni diskuse k reformé psychiatrické péce, kdy se hovofilo
spiSe o siti sluzeb nez o centech. V sou€asné dobé je mozné sit koordinovanych sluzeb vyuzit
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nez vznikne plnohodnotna sluzba typu centra duSevniho zdravi, ktera se ukazuje jako
nejefektivnéjsi.

Petr Winkler, odbornik na problematiku verejného zdravi v oblasti duSevniho zdravi, zddraznil
priority Narodniho tstavu pro dudevni zdravi (NUDZ). Prvni z nich je rozvijet systém prevence
a podpory dusevniho zdravi a v€asné detekce a intervence u duSevniho onemocnéni rizného
typu od déti az po lidi s demenci. Druhou je kontinualni vyhodnocovani efektivity opatfeni,
ktera se vramci reformy péfe o duSevni zdravi délaji, at uz se tyka transformace
psychiatrickych nemocnic, dodrzovani lidskych prav lidi s duSevnim onemocnénim nebo
efektivity jednotlivych sluzeb, véetné multidisciplinarnich tymu.

S ohledem na doplnéni priorit o nich bude hlasovano per rollam.

Bod 3

Navrh na zfizeni Mezioborové a meziresortni pracovni skupiny pro sluzby osobam
v krizi

Ivana Svobodova se odkazala na podklad zaslany ¢lenim Rady pfedem a doplnila jej o vyvoj
vzniku tohoto navrhu a praci tymu odbornik( na podkladech, které budou vstupem pro praci
oficialni pracovni skupiny.

Alena Mlillerova, neformalni peCovatelé v oblasti dusevniho zdravi, navrhla doplnéni zastupce
za neformalni pecujici do skupiny.

Tomas Kasparek souhlasil s doplnénim.

Ferdinand Hrdli¢ka upozornil, Ze pracovni skupina je velmi Siroka a doporucil umoznit v ramci
skupiny vznik pracovnich tymu dle jednotlivych cilovych skupin. Pro rozpracovani by Skolstvi
potfebovalo napfiklad zapojit i Asociaci Skolnich psychologl, zastupce ze $kol, ktefi tuto
problematiku znaji.

Ivana Svobodova upresnila, ze pracovni skupina zfizena Radou nema jiz samostatné svij
statut, ale na Radé je schvalovano zadani pracovni skupiny, tedy cile, vystupy, sloZeni a dalSi
podrobnosti fungovani skupiny si nastavuje skupina jiz sama. Tedy dalSi odborniky bude
mozné pfizyvat dle potfeby.

Pavel Mictka, MzZd, doplnil, Ze na podobném principu prace funguji na ministerstvu dalsi
skupiny.

Petr Winkler navrhl doplnit zastupce NUDZ, jako instituce se znalostmi a zku$enostmi z oblasti
systému péce o duSevni zdravi a vefejného zdravotnictvi.

Tomas Kasparek za MZd jesté ucast zvazime.

Josef Postranecky, MV, doporucil urCit osobu odpovédnou za vystupy.

Ferdinand Hrdlicka v reakci na navrhovanou agendu navrhl vyuzit Technologickou agenturu
CR, ktera ma finanéni prostfedky na vyzkumy pro jednotlivé resorty. Vyzdvihl také potiebu

zaméfit se nejen na osoby v krizi, ale i dalSi dot€ené lidi (napf. kolektiv ve tfid&, kde je dité se
sebevrazednymi sklony).

Tomas Kasparek u potfebnych vyzkumi nastinil moznost vyuZiti odbornosti NUDZ. Zaroven
uvedl, Ze pfedseda skupiny bude fidit jeji Cinnost.

Ivana Svobodova doplnila, Ze uz nyni jsou pfipraveny podklady od odbornikd — zejména popis
soucasného stavu, co se vymezeni sluzeb ve zdravotnim a socialnim sektoru ty&e. Odbornici
z MV jiz pfipravuji doplnéni z jejich oblasti a bude zapotiebi doplnit informace ze Skolského
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sektoru. Uvedeny jsou i pfiklady ze zahrani€i. Pracovni skupina v Uvodu zhodnoti tyto
informace a pfipadné dopini pozadavky na dal$i podklady do analyzy. Zaméfi se ale jen na
feSeni potfeb osob v krizi. Preventivni aktivity a nasledné sluzby nebudou pfimo pfedmétem
vystup(, bude jen uvedena vzajemna navaznost. Nékteré z dalSich aktivit jsou FeSeny v jinych
pracovnich skupinach Rady.

Petr Dohnal doporucil dnes schvalené pracovni skupiné ke krizové péc&i zaméfit se také na
mladistvé (15-18 let) Ci osoby blizké véku mladistvych (do 24 let) ve vézenskych zafizenich,
protoze MSp eviduje zvySené pocty suicidalnich pokusl( této skupiny véznénych osob.
V souvislosti s tim pak navrhl doplnit tuto skupinu o zastupce Vézeriské sluzby CR z fad
odbornych pracovniku alespon k SirSi spolupraci a pfedavani zkuSenosti.

Tomas Kasparek uvedl, Ze toto bude jisté feSeno i v pracovni skupiné k psychoterapeutickym
intervencim, pfipadné bude jisté mozna i uast zastupce za MSp, resp. Vézeriskou sluzbou
CR.

V dobé hlasovani bylo pfitomno 20 ¢lent &i povéfenych zastupcu.

> Usneseni €. 4/23

Narodni rada pro dusevni zdravi ustanovuje Mezioborovou a meziresortni pracovni
skupinu pro sluzby osobam v krizi, uklada pracovni skupiné zpracovat analyzu
soucasného stavu, navrhnout systémova rfeSeni a opatireni a predsedovi pracovni
skupiny informovat na poslednim zasedani Narodni rady pro dusevni zdravi
o vystupech skupiny za rok 2023.

20 - PRO
0 — PROTI
0 - ZDRZEL/A SE

Usneseni bylo prijato.

Bod 4
Nastaveni podminek pro udileni socialniho bydleni na obcich

Martin Pikous, Svaz mést a obci CR, nerealizovalo se plo$né $etfeni, ale SMO CR provedl
prizkum u nékterych obci. Jako nejvic funkéni se ukazuje podpora poskytovatell socialnich
suzeb, tzn. na zakladé najemni smlouvy a na zakladé jiného pravniho titulu pfenechani uzivani
bytu jejich klientdm. Sluzba je zarovern garantem odpovédnym za majetek i v dalSich
aspektech za byt. V pravidlech obci pro poskytovani standardnich bytd se samostatné osoby
s duSevnim onemocnénim jako specificka cilova skupina nevyskytuje, byvaji zahrnuti do Sirsi
skupiny osob se zdravotnim postizenim. Tyto osoby jsou bonifikovany v poradnicich na
ziskani bytu. SMO CR se Ggastni jednani s MMR nad zakonem o podpofe bydleni, kde je
navrhovano opatfeni ,bydleni s garanci“. Tzn. statni podporu formou typizovanych pfispévkua
garantum, ktefi budou sdruZzovat soukromé byty a rozSifovat tak bytové fondy. Jednou
z prioritnich skupin jsou osoby se zdravotnim postizenim. Ke zvazeni je, zda v zakoné
specificky definovat skupinu osob s duSevnim onemocnénim.

Tomas KaSparek uvedl, Zze absence podporovaného a chranéného bydleni je jedno
z nejuzsich hrdel celé deinstitucionalizace.

Blanka Veskrnova uvedla pfiklady z mést Plzen, Praha, Brno. V Plzni je diky projektu housing
first k dispozici organizaci Ledovec 10 bytd pro skupinu lidi s duSevnim onemocnénim. Praha
méla sepsané memorandum, kde se ustanovila spoluprace s organizacemi jako Bona, Fokus
apod., ovSem kvuli ufednim procesim se podafilo vyuzit v roce 2021 jen 11 byt(. V Brné jsou
byty udileny pfes organizace, které maji dlouholeté zkusenost s podporou lidi s dusevnim
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onemocnénim ve vSech Zzivotnich oblastech. Velmi dulezita je prace s neustale se ménici
politickou reprezentaci, vyhodou je pokud se do vyjednavani zapoji napf. feditel psychiatrické
nemocnice. Dobra zkuSenost je i s vyuzitim asistentky pomahajici lidem s dusevnim
onemocnénim v chranéném bydleni, s hledanim ubytovani, podanim zadosti atd. Najemni
smlouva je zprvu uzaviena a organizaci (pro Clovéka tedy podnajemni smlouva) a je
poskytovana vétsi mira podpory. Na zakladé dobrych zkuSenosti bylo 6 najemnich smluv pak
uzavieno pfimo s lidmi s dusevnim onemocnénim, ale pfedpoklada se, ze podpora bude dle
potfeby pokracovat. Tuto podporu vyzaduji i méstské Casti.

Toma$ Kasparek vyzval pfitomné, aby uvedli, co udélat pro zvySeni dostupnosti socialniho
bydleni.

Zdislava Odstrcilova oCekava, Ze pfispéje pfipravovany zakon o dostupném bydleni, na kterém
MPSYV také participuje. Zasadni jsou pro vilastniky byt garance, Ze najemce bude dobrym
najemcem a dobrym sousedem. Asistence bydleni, jako povinna souc¢ast dostupnosti bydleni,
by se diky novele zakona o socialnich sluzbach mohla stat jednim z druhd socialnich sluzeb.
Zapotfebi je ovSem dostatecny bytovych fond obci, kdy MMR muze davat pobidky pro
vystavbu.

Ivana Svobodova vyjasnila, zZe jsou zmifiovany riizné formy bydleni — pobytové socialni sluzby
(pf. chranéné bydleni), socialni bydleni jako specificka podpora v oblasti bydleni a bézné
najemni byty, kde mize byt také nabizena podpora ze strany riznych sluzeb. Dle toho se
odviji nastaveni podpory, komunikace s vlastniky bytl a dalSi. Pfikladem je nastaveni
takového systému sluzeb, kdy Clovék zustava bydlet na jednom misté a méni se podpora ze
strany socialni sluzby, coz je organizacné narocné.

Zdislava Odstrcilova se pfihlasila k aktivitdm vztahujicim se k socidlnim sluzbam — definice
potfebnych kapacit chranéného bydleni v konkrétnich krajich ve vzajemné spolupraci s kraiji.
Nad ramec pobytovych socialnich sluZzeb je to podpora a asistence bydleni, pfipadné dalsi
nastroje z oblasti socialni pomoci.

Luka$ Cernohorsky, MMR, uvedl, Ze resort planuje vedle zakona o podpofe bydleni také
investice do vystavby bytd z Narodniho planu obnovy, redesign investi¢nich programda,
podporu obcim pfi pfipravé investic, pfipravu cenovych map pro srovnani upravy najemnich
vztahG a aktivaci najemniho bydleni, tedy vyuzivani neobyvanych bytl u soukromych
vlastnikd.

Vlastimil Valek, MZd, upozornil na skute€nost, ze socialni byty pfidéluje mésto, byt byty pati
méstskeé Casti. Mésta maji také jiné priority, co se ubytovavanych cilovych skupin tyce. Jako
problematické mohou obce vnimat i skuteCnost, Zze Cclovék opoustéjici psychiatrickou
nemocnici bude chtit zdstat v daném mésté, byt to neni jeho plvodni bydlisté. Socialni byt je
také vniman jako kratkodobé, nikoliv dlouhodobé ubytovani. Mély by se hledat cesty, jak
podpofit lidi v navratu do bé&zného Zivota a do bézného bydleni. Na pfisti jednani bude pfizvan
pan Lukl za Svaz mést a obci CR.

Zbynék Roboch navrhl zvazit vyuzivani financnich prostfedkd tak, aby nedochazelo
k financovani velkokapacitnich socialnich sluzeb, ale aby se zvySil bytovy fond. Druhé
doporuceni bylo pokracovat v transformaci stavajicich domovl pro osoby se zdravotnim
postizenim a domovu se zvlastnim rezimem, tak aby bylo bydleni pro jejich klienty pfijatelné&jsi.

Martin Pikous by za obce uvital v souladu s jim uvedenym modelem zvySenou podporu
poskytovatell socialnich sluzeb vyuzivajicich jednotlivé byty, oproti velkym zafizenim.
Otazkou je, zda ma byt podpora smérovana obcim nebo poskytovatelim sluzeb a jak se da
posilit role poskytovatele, ktery bere na sebe zodpovédnost za provoz bytu.

Zdislava Odstrcilova doplnila, ze garanci i adekvatni podporu konkrétniho ¢lovéka by mél feSit
zakon o dostupném bydleni, ktery by mél zohledniovat i sou€asné nevyhody pronajmu
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poskytovatelim (napf. zafazeni mezi platce DPH). Navrhla setkani relevantnich subjektd
k danému tématu a projednani v§ech relevantnich moznosti a aspektl, pficemz by se neresila
jen oblast dostupného bydleni, ale i moznosti saturace potfeby bydleni v socialnich sluzbach.

Vlastimil Valek podporuje vznik pracovni skupiny, mimo jiné s cilem vydiskutovat bodové
hodnoceni pfi pfidélovani socialnich bytu, pfipadné moznost vyélenéni urcité kapacity byta
konkrétni cilové skupiné (nutné urcit kapacitu a potfebu v prabéhu let).

Simona Papezova reagovala, Ze v psychiatrickych nemocnicich byly mapovany potfeby
pacientl, véetné oblasti bydleni, které mohou byt podkladem pro jednani skupiny. Pfislibila
zajistit aktualni data.

Ivana Svobodova doplnila, ze se diskuse musi tykat i podpory pfi bydleni. Z podnétd skupiny
pfi Odborné radé pro odbornou garanci Strategie reformy psychiatrické péce se ukazalo jako
podstatné, zda se jedna o kratkodobé bydleni ¢i dlouhodobé bydleni a o intenzitu podpory.

Tomas Kadparek uzavfel diskusi s tim, Ze vznikne pracovni skupina pro pfipravu opatfeni
tykajicich se dostupnosti bydleni pro lidi s duSevnim onemocnénim, a to plné v souladu
v Narodnim ak&nim planem pro dusevni zdravi.

Bod 5
Ruzné

Alena Millerova informovala o vzniku nové organizace neformalnich pecujicich Nova
Sympathea, ktera bude spolupracovat i s mezinarodnimi organizacemi. Hlavnim cilem je
vzdélavani rodinnych pfislusnikl, jejich informovanost, podpora, mapovani situace
zviditelnéni, se zaméfenim i na rodiCe dospivajicich, ktefi potfebuji nejvétsi podporu a radu.

Jakub Haas, MF, pozadal pojistovny ze SZP o doplnéni o zménach v oblasti psychiatrické
pécCe — jak se méni struktura péce, personalni kapacita a dalSi (podobné jako od VZP kazdy
rok).

Martin Balada, SZP, uvedl, Ze danou véc SZP projedna.

Marie Salomonova vznesla dotazy tykajici se medializace ruSeni détské psychiatrické
nemocnice v Lounech a vyjadfeni k centrdm duSevniho zdravi v médiich. Lidé se zkuSenosti
s duSevnim onemocnénim vnimaji centra duSevniho zdravi jako fungujici a efektivni sluzbu,
coz je dulezité takto i prezentovat. Na dalSim zasedani Rady by uvitala pfitomnost zastupce
za MZd, ktery by referoval o planovaném posuzovani kvality pé¢e a dodrzovani lidskych prav
ve sluzbach péce o dudevni zdravi.

Vlastimil Valek k situaci détské psychiatrické nemocnici v Lounech podotkl, Ze neni mozna
domluva s majitelem objektu na Upravach prostor ani moznosti vyuzivat zahradu. Zaroven
nejsou finanéni prostfedky na stavbu nové nemocnice pro déti. Proto se hledaji moznosti
zajisténi péce o déti. Pfitom personalné je sluzba dobfe zajisténa. Jednani k zajisténi péce uz
se nyni rozbihaji.

Byl planovan rozvoj sité center duSevniho zdravi az na 100 téchto center, pficemz pozadal
o informaci, kde by tato centra méla vzniknout, kdo je bude zfizovat a kdo financovat.
Pfipomnél problematické vyjednavani mezi resortem zdravotnictvi a prace a socialnich véci
pfi ukon€ovani pilotni faze provozu center pravé v oblasti financovani center a potfebu toto
ted rychle FeSit, a to jako komplexni sluzbu, nikoliv jen zdravotni &ast poskytované péce.
Vyzdvihl i potfebu intenzivné fesit pé€i o déti a realizovatelnost navrZzenych opatfeni, véetné
dlouhodobého pfinosu.
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Zsofia Pusztai uvedla e Ceska republika je dobry vzorem v zaji$tovani komunitni péce
v oblasti duSevniho zdravi, a to pravé i z dlivodu zajisténi koordinace socialni a zdravotni
péce. Nabidla odbornou podporu WHO ze zahrani€i vramci politického dialogu nejen
k zajisténi udrzitelnost financovani, protoze i dalSi zemé& se budou moci uCit ze zdejsi
zku$enosti.

Ivana Svobodova informovala, Ze je pfipravovana zprava o ¢innosti Rady za rok 2022, ktera
bude zaslana ¢lenidm Rady v ramci per rollam projednani. Seznamila pfitomné i s planovanymi
terminy zasedani Rady do konce roku (viz nize).

Toma$ KasSparek struéné predstavil projekty pfipravované MZd do vyzvy z Operacniho
programu Zaméstnanost +, a to podpora rozvoje péte o détské duSevni zdravi, systém
ochranného Ié&eni, rozvoj krizové pécée a rozvoj akutni péce. Budou se pfipravovat parametry
oteviené vyzvy MPSV pro rozvoj sluzeb pro duSevné nemocné a pokracovat bude i projekt
Triple P. Projekty na zapojovani uzivatell a rozvoj multidisciplinarity by mély byt realizovany
v dalSi viné.

Zaver:

Vlastimil Valek podékoval za ucast na jednani, Rada ma na pfisti jednani 4 ukoly, které je
tfeba Fesit:
1. dokoncit pfehled priority a pfipravovanych kroky v oblasti dusevniho zdravi vécné
prislusnych resort(
2. zajistit fungovani Mezioborové a meziresortni pracovni skupiny pro sluzby osobam
v krizi
3. vznik pracovni skupiny pro pfipravu opatieni tykajicich se dostupnosti bydleni pro lidi
s duSevnim onemocnénim
4. rozeslat Zpravu o c¢innosti Rady za rok 2022 k projednani pomoci elektronické
komunikace

Terminy setkani v roce 2023: 20. 6. 13,00-15,00, 14. 9. 13,00-15,00, 12. 12. 13,00-15,00.
Jednani bylo ukon&eno v 15:20 hodin

Zapsala: lvana Svobodova

V Praze dne 10. dubna 2022
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