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Rada vlady pro dusevni zdravi

Rada vlady pro duSevni zdravi (Rada) je stalym poradnim, iniciaénim a koordinaénim organem
vliady Ceské republiky pro oblast komplexni podpory osob s du$evnim onemocnénim a oblast
prevence a v€asné intervence.

Byla zfizena vliadou Ceské republiky usnesenim &. 713 ze dne 8. Fijna 2019, kdy byl pfijat
i Statut Rady a Jednaci fad Rady. Statut Rady byl zménén usnesenim vlady €. 76 ze dne
27. ledna 2020, kdy byl jako staly host doplnén zastupce Svétové zdravotnické organizace.
Dal3i zména byla usnesenim &. 866 z 24. srpna 2020, ¢imZ byla Rada doplnéna o 1 nového
Clena.

Rada soustfeduje, projednava a predklada vladé informace, podklady a navrhy v oblasti
duSevniho zdravi a koordinuje jeji realizaci na mezinarodni, celostatni, krajské a mistni urovni.

Projednava Narodni akéni plan pro duSevni zdravi 2020-2030 (NAPDZ) jako vychozi
dokument komplexné& pokryvajici oblast dusevniho zdravi v Ceské republice. Rada koordinuje
plnéni NAPDZ, a to v€etné navaznosti na souvisejici strategie a akéni plany, jako jsou Narodni
akeni plan prevence sebevrazd a Narodni akéni plan pro Alzheimerovu nemoc a obdobna
onemocnéni 2020-2030, a kazdoro¢né vyhodnocuje pinéni uUkoll, které z nich vyplyvaji.
O t&chto i daldich ukolech predklada informaci viadé Ceské republiky. Vedle toho projednava
i dalSi iniciativni, koncepcni, metodické a dalSi materialy pfedlozené jednotlivymi ¢leny. Rada
také koordinuje efektivni financovani oblasti duSevniho zdravi a zaujima
stanoviska a predklada doporuceni k materiallm predlozenym viadé, pokud se dotykaji
problematiky dusevniho zdravi.

Rada ma dle ¢lanku 7 Statutu Rady jako svdj pracovni organ ustanoven meziresortni
koordinacni tym, ve kterém jsou zastupci relevantnich resortd, jejichz ministfi jsou ¢leny Rady.

Vyroéni zprava o €innosti Rady se pfedklada viadé do 31. kvétna nasledujiciho roku.
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Clenstvi v Radé

Rada ma dle Statutu 22 ¢lenl a jednoho stalého hosta. Seznam ¢€lenud v roce 2021 zobrazuje

tabulka 1.

Tabulka 1 Seznam ¢lend Rady vlady pro dusevni zdravi v roce 2021

Jméno Funkce Clenem Rady
od do
Predseda Rady
Ing. Andrej Babi$ predseda vlady 8.10. 2019 16.12. 2021
prof. PhDr. Petr Fiala, Ph.D., LL.M. predseda vlady 17.12. 2021
Vykonny mistopredseda Rady
Doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D. ministr zdravotnictvi 29. 10. 2020 7.4.2021
Prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., ministr zdravotnictvi 7.4.2021 25.5. 2021
MBA, FCMA
Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch ministr zdravotnictvi 26.5. 2021 17.12. 2021
prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., ministr zdravotnictvi 17.12. 2021
MBA, EBIR
Tajemnice Rady
MUDr. Dita Protopopova tajemnice Rady 5.11. 2019 31.8.2021
Mgr. lvana Svobodova tajemnice Rady 1.9.2021
Clen Rady
Dipl. pol. Jana Malacova, MSc. ministryné prace a socialnich véci 8.10. 2019 16.12.2021
Ing. Marian Jurecka ministr prace a socialnich véci 17.12. 2021
Ing. Robert Plaga, Ph.D. ministr Skolstvi, mladeze 8. 10. 2019 16.12.2021
a télovychovy
Mgr. Petr Gazdik ministr Skolstvi, mladeze 17.12. 2021
a télovychovy
Ing. Jan Hamacek ministr vnitra 8. 10. 2019 16.12.2021
Mgr. Bc. Vit Rakusan ministr vnitra 17.12. 2021
Ing. Klara Dostalova ministryné pro mistni rozvoj 8. 10. 2019 16.12.2021
PhDr. lvan Barto$, Ph.D. ministr pro mistni rozvoj 17.12. 2021
Mgr. Marie BeneSova ministryné spravedinosti 8. 10. 2019 16.12.2021
JUDr. Pavel Blazek, Ph.D. ministr spravedinosti 17.12. 2021
JUDr. Alena Schillerova, Ph.D. ministryné financi 8. 10. 2019 16.12.2021
Ing. Zbynék Stanjura ministr financi 17. 12. 2021
prof. JUDr. Helena Valkova, CSc. vladni zmocnénkyné pro lidska 18.12. 2019
prava
MUDr. Jifi B&€hounek zastupce Asociace krajtl CR 18.12. 2019 25.4.2021
doc. PaeDr. llona Mauritzové, Ph.D. zastupkyné Asociace krajti CR 26. 4. 2021
Mgr. Radka Vladykova zastupkyné Svazu mést a obci CR 18. 12. 2019
doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D. zastupce Psychiatrické 18. 12. 2019
spoleénosti CLS JEP
prof. MUDr. Michal Hrdlicka, CSc. zastupce sekce détské a dorosto- 18. 12. 2019
vé psychiatrie Psychiatrické
spoleénosti CLS JEP
PaedDr. Blanka Veskrnova zastupkyné Asociace komunitnich 18.12. 2019
sluzeb v oblasti péce o dusevni
zdravi
MSci. Marie Salomonova zastupkyné uzivatel péce 18. 12. 2019
Ing. Josef ZaviSek zastupce neformalnich pecovatelt 18. 12. 2019
Ing. Jifi Horecky, Ph.D., MBA zastupce Asociace poskytovatell 18. 12. 2019
socialnich sluzeb CR
Mgr. Martin Balada, LL.M. z4stupce Svazu zdravotnich 18.12. 2019

pojistoven CR
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Ing. David Smehlik, MHA z4stupce V8eobecné zdravotni 18.12. 2019
pojistovny CR

prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc. predseda Vykonného vyboru pro 26. 11. 2020 25.1. 2021
implementaci Strategie reformy
psychiatrické péce

prof. MUDr. Martina Koziar Va8akova, predsedkyné Vykonného vyboru 26.4.2021

Ph.D. pro implementaci Strategie
reformy psychiatrické péce

PhDr. Petr Winkler, Ph.D. odbornik na problematiku 26. 4. 2021
sebeposkozovani a moznosti
prevence, NUDZ

Staly host

Dr. Srdan Mati¢ zastupce Svétové zdravotnické 18.12. 2021

organizace

Zastupci v meziresortnim koordinaénim tymu

Meziresortni koordinaéni tym ma 7 zastupcl. Seznam zastupcu v roce 2021 zobrazuje

tabulka 2.
Tabulka 2 Seznam ¢lent meziresortniho koordinaéniho tymu v roce 2021
Jméno Funkce Zastupcem
od do
MUDr. Dita Protopopova tajemnice Rady 5.11.2019 31.8.2021
Mgr. lvana Svobodova tajemnice Rady 1.9.2021
Ing. Jakub Haas Ministerstvo financi 31.1.2020
RNDr. Jifi Klima Ministerstvo pro mistni rozvoj 25.11. 2020
Mgr. Jan Vrbicky Ministerstvo prace a socialnich 28. 1. 2020
véci
Mgr. Tatana Skalicka Ministerstvo spravedlnosti 31. 1. 2020
Mgr. Jaroslav Faltyn Ministerstvo Skolstvi, mladeze a 23.1.2020 30. 6. 2021
télovychovy
Mgr. Katefina Bélohlavkova Ministerstvo vnitra 27.1.2020
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Jednani Rady

Rada se dle Statutu schazi nejméné ctyfikrat rocné. Veskeré dulezité dokumenty a zapisy
z jednani Rady jsou zvefejnény na webovych strankach Ministerstva zdravotnictvi CRY,
pfi¢emZ na webovych strankach Ufadu vlady Ceské republiky je odkaz na Ministerstvo
zdravotnictvi.

V roce 2021 se Rada z divodu pretrvavajicich opatfeni epidemie COVID-19 seSla pouze on-
line a to 16. Unora, 27. dubna, 1. €ervence a 20. fijna 2021.

Vystupy z jednani Rady

Rada na svych jednanich v roce 2021 pfijala 8 usneseni. Rada v roce 2021 dale vénovala
pozornost tématim vychazejicim z predeslych jednanich, stejné jako tém aktualnim.

Narodni akéni plan pro Alzheimerovu nemoc a obdobna onemocnéni 2020-2030
(NAPAN)

Usneseni ¢é. 21/10 ze IV. zasedani dne 16. tinora 2021

Rada schvaluje NAPAN a doporuéuje ho viadé Ceské republiky ke schvaleni. Zaroven Rada
uklada ministru zdravotnictvi a ministryni prace a socialnich véci predlozit tento dokument na
jednani vliady Ceské republiky.

NAPAN byl v souladu s usnesenim Rady €. 21/10 predlozen ke schvaleni vladé a schvalen
usnesenim viady €. 364 ze dne 12. dubna 2021. Protoze oblast demenci souvisi se zdravotni
i socialni péci, je tento plan spoleénym dokumentem Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva
prace a socialnich véci. NAPAN vznikal pfedevSim v roce 2019. Jeho schvaleni viadou
se s ohledem na zménu priorit kvili pandemii COVID-19 oproti zaméru zpozdilo. Presto se jiz
v roce 2020 dafilo zacit naplfiovat néktera opatfeni v souladu se vznikajicim NAPAN.

NAPAN vznikl diky spolupréaci odbornik( z rdznych instituci a organizaci napfi¢ CR. Zakladnim
vychodiskem NAPAN je situaCni analyza provedena pomoci nastroje Global Dementia
Observatory (platforma pro systematicky sbér dat a sdileni znalosti a pfikladi dobré praxe
v jednotlivych statech, ktera je zfizena a spravovana WHO). Situa¢ni analyza identifikovala
oblasti, kterym je tfeba se v narodni strategii vénovat:

Kli¢ovou oblasti je diagnostika demence. Spravna diagnostika v rané fazi nemoci je spolu
s postdiagnostickou podporou zasadni pro zlepSeni kvality Zivota lidi Zijicich s demenci a také
jejich blizkych.

Nedostatky v oblasti v€asné diagnézy, koordinace sluzeb a pokryti sluzbami fesi jednotliva
opatfeni strategického cile Doporucené postupy a sit’ sluzeb.

1 Rada vlady pro dusevni zdravi | Ministerstvo zdravotnictvi (https://www.mzcr.cz/category/programy-a-
strategie/rada-vlady-pro-dusevni-zdravi)
2 pracovni a poradni orgény | Vldda CR (https://vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/)
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Situacni analyza dale ukazala nedostatky v oblasti nizké dostupnosti vzdélavacich programu
zaméfenych na problematiku demence pro nezdravotnicka povolani a také pro neformalni
pecujici. Prostor ke zlepSeni se nabizi i v osvété SirSi vefejnosti. Témto oblastem se vénuji
opatfeni strategickych cil Vzdélavani a povédomi o demenci a prevence.

Vyplynula nutnost zajistit kontinualni epidemiologicky dozor a vytvofit vyzkumny plan pro
oblast demenci. Potfebna opatfeni jsou popsana ve strategickém cili Epidemiologie a vyzkum.

Posledni oblast NAPAN se vénuje opatfenim souvisejicim s ochranou prav osob Zijicich
s demenci.

K nastaveni spoluprace pfi plnéni NAPAN se vroce 2021 seSel 20. zafi Meziresortni
koordinacni tym; dal$i schiizka planovana na konec roku byla pfesunuta na leden 2022.

Implementace NAPDZ pro obdobi 2020-2023 (Implementace NAPDZ 2020-2023)

Usneseni ¢é. 21/11 ze IV. zasedani dne 16. tinora 2021

Rada schvaluje material Implementace NAPDZ 2020-2023 a doporuéuje ho vladé Ceské
republiky ke schvaleni. Zarovefi Rada uklada vykonnému mistopifedsedovi piedloZit tento
dokument na jednani viady Ceské republiky.

Rada zadala usnesenim €. 19/3 vytvofit implementacni dokument NAPDZ do roku 2023
obsahuijici zodpovédnosti, ukazatele pInéni a definici zdroju nutnych k realizaci definovanych
aktivit. Implementace NAPDZ 2020-2023 byla v souladu s usnesenim Rady & 21/11
pfedloZena ke schvaleni viadé a schvalena usnesenim vilady ¢. 263 ze dne 8. bfezna 2021.

Material Implementace NAPDZ 2020-2023 je tvofen ve formé tzv. implementacnich karet, kdy
kazda karta rozpracovava jedno opatfeni NAPDZ do jednotlivych krok( realizovanych v obdobi
let 2020-2023. Popsané kroky maji definované terminy plnéni a zodpovédné instituce. Karty
obsahuji finan¢ni naroky a zdroje financovani na dosazeni stanovenych cili do roku 2023
a indikatory plnéni. Opatfeni NAPDZ, u kterych je implementace planovana az po roce 2023,
nejsou v materialu rozpracovana.

Na rozpracovani ukoll NAPDZ do Implementace NAPDZ 2020-2023 se podileli vSechny
zainteresované resorty a stakeholdefi. Pfiprava materialu byla ovlivnéna i nardstem
prevalence pfiznakd duSevnich onemocnéni souvisejici s dopady epidemie COVID-19. Jde
napfiklad o zvySeni dostupnosti psychoterapie a krizovych sluzeb.

K plnéni dil¢ich opatfeni pfispivaji projekty Ministerstva zdravotnictvi v oblasti reformy péce
o duSevni zdravi i aktivity dalSich resortt koordinované na urovni Rady a diskutované v ramci
meziresortniho koordinaéniho tymu pfi Radé.

Financovani socialnich sluzeb v oblasti dusevniho zdravi pro rok 2022

Usneseni ¢. 21/12 z V. zasedani dne 27. dubna 2021

Rada uklada Ministerstvu prace a socialnich véci a Ministerstvu zdravotnictvi, aby ve
spolupraci se zastupci krajl pfipravily kone¢ny navrh na rozdélovani financovani socialnich
sluzeb v oblasti duSevniho zdravi, tak aby byla uz pro rok 2022 zachovana ucelovost téchto
prostfedkl na dalSi obdobi.
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Usneseni ¢é. 21/14 ze VI. zasedani dne 1. éervence 2021

Rada schvaluje vytvofeni dotaCniho titulu v ramci Ministerstva zdravotnictvi pro ucely
financovani socialni ¢asti center dusevniho zdravi a multidisciplinarnich tyma pro cilové
skupiny déti, lidi s demenci, lidi s problematikou zavislosti a lidi s nafizenym ochrannym
Ié€enim, které byly zfizeny v projektech Podpora vzniku center duSevniho zdravi I-lll, Podpora
novych sluzeb v péci o dusevné nemocné. Ministerstvo financi v ramci pfipravy statniho
rozpoctu vycleni ¢astku k financovani téchto sluzeb dle zaslanych podkladd Ministerstva prace
a socialnich véci, které budou aktualni vzdy pro nasledujici rok fungovani center dusevniho
zdravi a multidisciplinarnich tymd a uklada vykonnému mistopfedsedovi Rady predlozit
podklady k danému dotaénimu titulu ke schvaleni viadou CR.

V souladu s usnesenim Rady €. 21/12 bylo feSeno financovani socialnich sluZeb pro rok 2022,
ato sohledem na pozadavek Ministerstva financi na zachovani ucelovosti finanénich
prostfedkd. Ty maji byt vyuzity v souvislosti s reformou péce o duSevni zdravi a postupné
navysovany v souladu s NAPDZ.

Financovani bylo diskutovano na Radé i na dalSich jednanich mezi Ministerstvem prace
a socialnich véci, Ministerstvem financi, Ministerstvem zdravotnictvi, Uradem vlady i kraji. Bylo
zvazovano nékolik variant feSeni daného problému. Dvé z téchto variant ustanovujicich gesci
pro rozdélovani finanénich prostfedkl na Ministerstvo prace a socialnich véci byly
vyhodnoceny jako nevhodné s ohledem na znéni zakona o socialnich sluzbach. Ten obsahuje
podminku rozdéleni finanénich prostfedk( na kraje a hl. m. Prahu dle vySe procentniho podilu
uréeného kazdému kraji (tzv. smérné Cislo), ale neodrazi rozdilnou situaci pfi realizaci reformy
péfe o duSevni zdravi v jednotlivych krajich ani postup transformace jednotlivych
psychiatrickych nemocnic. Dale byl navrhovan dotaéni program na Ufadu vlady, pficemz tato
varianta neni mozn4, nebot’ Ufad vlady nedisponuje potfebnymi personalnimi ani jinymi zdroji
pro spravu dotacniho programu. Posledni variantou bylo zfidit samostatny dotacni program,
ktery bude vyclenén alespor na vybrané zdravotné-socialni sluzby (centra dusevniho zdravi
a multidisciplinarni tymy pro cilové skupiny déti, lidi s demenci, lidi s problematikou zavislosti
a lidi s nafizenym ochrannym lé&enim), aby byla zajiSténa ucelovost vynaloZenych prostredkd,
jak bylo od pocCatku zdmérem. Rada na svém zasedani dne 1. €ervence 2021 tyto varianty
projednala a posledni variantu usnesenim €. 21/14 schvdlila jako nejvhodnéjSi z moznych
feSeni situace. Vzhledem k faktu, Ze Rada je v gesci Ministerstva zdravotnictvi a tento resort
byl i zodpovédny za realizaci kliC¢ovych projektd v ramci reformy péce o duSevni zdravi,
pfihlasilo se Ministerstvo zdravotnictvi za pfedpokladu obdrzeni finan¢nich prostfedki ze
statniho rozpoctu k pfipravé a spravé dota¢niho programu.

V pfipadé neobdrzeni finanénich prostfedkl ze statniho rozpoctu na dotaéni program nebude
mit Ministerstvo zdravotnictvi moznost jej realizovat a socialni ¢ast center dusevniho zdravi
a multidisciplinarnich tymud bude hrazena pouze vySe uvedenymi standardnimi mechanismy,
tedy dle zakona o socialnich sluzbach. Objem finan€nich prostfedkd na rok 2022 byl
vykalkulovan ve vysi 223 595 tis. K& na pokryti nakladl na socialni ¢ast pro 39 aktualné
existujicich poskytovatell sluZzeb a potfebné zajisténi sité sluzeb v jednotlivych regionech.

Viadé Ceské republiky byl k projednani predlozen zamér dotaéniho programu pro financovani
socialni ¢asti center dusevniho zdravi a multidisciplinarnich tymu uréenych pro lidi s duSevnim
onemocnénim, respektive pro cilové skupiny déti, lidi s demenci, lidi s problematikou zavislosti
a lidi s nafizenym ochrannym Ié€enim. Vlada svym usnesenim &. 725 ze dne 23. srpna 2021
tento zamér schvalila.
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Vyroéni zprava o ¢innosti Rady za obdobi 2019 a 2020

Usneseni &. 21/13 ze VI. zasedani dne 1. ¢ervence 2021

Rada schvaluje material Vyro€ni zprava o €innosti Rady za obdobi 2019 a 2020 a uklada
vykonnému mistopredsedovi Rady predlozit tento dokument na jednani viady Ceské republiky
pro informaci.

Tajemnice Rady v souladu se Statutem Rady pfipravila vyro¢ni zpravu o ¢innosti Rady za
obdobi 2019 a 2020, kterou Rada schvalila usnesenim 21/13. Zprava byla pfedloZena viadé
pro informaci na jednani 19. Cervence 2021 a je zvefejnéna na webovych strankach
Ministerstva zdravotnictvi®.

Soubor indikatort pro véasnou identifikaci ditéte v ohroZeni

Usneseni ¢. 21/15 ze VI. zasedani dne 1. ¢ervence 2021

Rada souhlasi s navrzenym souborem indikatort pro v€asnou identifikaci ditéte v ohrozeni
a doporucuje resortu Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva prace a socialnich véci,
Ministerstva vnitra a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy vypracovat plan
implementace tohoto nastroje do praxe, v€etné jeho integrace do systému vzdélavani
a metodické podpory svych resortné pfislusnych profesnich skupin.

Na zakladé rozhodnuti Rady €. 21/15 byla navazana uzsi spoluprace zejména s resorty
kolstvi, mladeZe a télovychovy, prace a socialnich véci a vnitra, ale i Uradem vlady, pro které
je téma v souvislosti se zavislosti rodicu i déti také velmi dulezité. Navrh karty, nové nazyvané
KID karta (koordinace - identifikace — duveéra), je pfipravovan pro ruzné cilové skupiny: Iékare,
ucitele, pracovniky v socialnich sluzbach atd. Spole€ny zaklad je rozpracovan dle potfeb
t&chto cilovych skupin. Prvni uceleny navrh byl pfipraven ve spolupraci s MSMT pro ugitele
a v roce 2022 dojde k implementaci této karty.

Navrh novely zakona o pomoci v hmotné nouzi z roku 2021 — snémovni tisk 652

Usneseni ¢. 21/16 ze VI. zasedani dne 1. ¢ervence 2021

Rada vyjadfuje zasadni nesouhlas se znénim snémovniho tisku €. 652, protoze aplikace této
prvni normy v praxi mdze mit negativni dopad na osoby s duSevnim onemocnénim, kde nové
postihované skutecnosti jsou Casto pfiznakem jejich onemocnéni.

Na zakladé diskuse navrhu snémovniho tisku 652 z roku 2021 bylo Radou pfijato usneseni
€. 21/16, kde byl vyjadien zasadni nesouhlas se znénim tohoto snémovniho tisku. Aplikace
této pravni normy v praxi by mohla mit negativni dopad na osoby s duSevnim onemocnénim,
kde nové postihované skuteCnosti jsou Casto pfiznakem jejich onemocnéni. Na zakladé
usneseni oslovil ministr zdravotnictvi poslance se stanoviskem k tomuto navrhu. Material byl
prerusen ve 3. Cteni. S koncem volebniho obdobi bylo projednavani snémovniho tisku
ukonc&eno.

3 https://www.mzcr.cz/rada-vlady-pro-dusevni-zdravi/
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Meziresortni koordinaéni skupina pro détské dusevni zdravi

Usneseni €. 21/17 ze VII. zasedani dne 20. fijna 2021

Rada uklada ministrovi zdravotnictvi zfidit Meziresortni koordinac¢ni skupinu pro dudevni zdravi
déti. Dale ministru $kolstvi, mladeze a télovychovy, ministryni prace a socialnich véci a Uradu
vlady nominovat na zakladé Zadosti ministra zdravotnictvi odpovidajici zastupce, ktefi se
budou jednani ucastnit a budou mit dostate¢né kompetence a rozhodovaci pravomoci pro
spole¢né pInéni ukolu vyplyvajicich z této meziresortni koordinaéni skupiny.

Na zakladé usneseni Rady ¢. 21/17 zfidilo Ministerstvo zdravotnictvi Meziresortni koordinacni
skupinu pro détské dusevni zdravi, a to pfikazem ministra ¢. 57/2021 ze dne 2. prosince 2021.

Skupina vznikla za ucelem koordinace spoluprace na agendé podpory détského duSevniho
zdravi relevantnich resortd (zejména Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva prace
a socialnich véci, Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy a Ministerstva vnitra), ktera
vychazi z NAPDZ. Duvodem vzniku je charakter agendy détského duSevniho zdravi, ktera je
mezioborova a zada si spolupraci aktért napfi¢ vice segmenty. Cilem je zaméfeni se na
détské dusSevni zdravi jako celek, pfiprava a realizace vzajemné podplrnych opatfeni
pusobicich napfi€¢ resorty, zvySeni efektivity dilCich opatfeni pravé diky meziresortnimu
nastaveni. MKS DDZ bude také koordinovat implementaci relevantnich kol zakotvenych
ve vladou schvaleném NAPDZ a bude rovnéz reagovat spoleénymi postupy a realizaci
konkrétnich systémovych opatfeni na aktualni déni a vyzvy v agendé détského dusevniho
zdravi. Ustanoveni skupiny (se statutem a jednacim fadem, jmenovanim konkrétnich
odpovédnych osob) pomuze formalizovat spolupraci a dat vétsi dlraz v ramci péce o dusevni
zdravi pravé na déti a na to, Ze se nejedna jen o podporu psychiatrické péce. Prvni setkani
pracovni skupiny bude v roce 2022. Informace budou uvefejnény na webovych strankach
Ministerstva zdravotnictvi na Portalu poradnich organa, pracovnich skupin a odbornych komisi
Ministerstva zdravotnictvi*

Dalsi témata

Na V. zasedani Rady byly podany informace o realizaci Souboru opatfeni v oblasti péce
o dusevni zdravi pro druhou vinu epidemie COVID-19°. Soubor opatieni byl pfijat Radou
na mimoradném jednani, které se uskutecnilo 4. listopadu 2020. V roce 2021 byla jiZ jednotliva
opatfeni realizovana, pfipadné se pfipravovala.

Mezi ty realizované patfilo zvySeni dostupnosti psychoterapie a psychosocialnich intervenci
jako ukol pro VSeobecnou zdravotni pojistovnu, ktera jiz v roce 2021 umoznila ze svého fondu
prevence, programu ZvysSeni dostupnosti psychosocialni podpory® ziskat prispévek na
psychosocialni podporu. PojiStovna prispévek postupné rozSifila i o déti od 7 let. Podobny
model prevzala i Ceska primyslova zdravotni pojistovna’. Vedle toho zagala VSeobecna
zdravotni pojiStovna ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi pfipravovat patefni sit’ center
krizové intervence.

4 https://ppo.mzcr.cz/workGroup/173

5 Soubor-opatfeni-v-oblasti-du$evniho-zdravi-pro-druhou-vinu-epidemie-covid-19.pdf (mzcr.cz)
5 https://dusevnizdravi.vzp.cz/

7 https://cpzp.cz/preventivni-program/64
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DalSim ukolem bylo realizovat informaéni kampan k oblasti duSevniho zdravi vefejnosti, kdy
byly zprovoznény stranky www.opatruj.se®, kde mohou lidé pomoci standardizovanych testu
ovéfit zavaznost svych potizi s uzkosti, depresi nebo zavislosti na navykovych latkach
a otestovat svij celkovy well-being a hledat oblasti a doporuceni, jak své dusevni zdravi
a psychickou odolnost posilovat. K tomu byla spusténa i kampan. Web ma jiz nékolik
jazykovych mutaci.

Ministr vnitra ustanovil mezirezortni pracovni skupinu ke koordinaci krizové pomoci v oblasti
duSevniho zdravi populace pfi mimofadnych udalostech. Tato pracovni skupina nejprve
reagovala na vyzvy pandemie Covid-19, jeji ukoly pfetrvavaji, pracuje dle potieby a aktivizuje
se pfi mimofadnych udalostech a propojuje psychologické slozky Ministerstva vnitra, obrany,
spravedlnosti a akademickou sféru s resortem zdravotnictvi. Skupina se osvédcila i pozdéji pfi
reakci na situaci po tornadu v poloviné roku 2021. Vedle toho bylo zfizeno virtualni asistenéni
centrum pomoci®, které v dobé pandemie reagovalo na informacni potfeby verejnosti v oblasti
duSevniho zdravi.

Planované kroky uskutec¢nilo i Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy a ve spolupraci
s Narodnim ustavem pro dusevni zdravi pfipravilo do Skol navrh podpory primarni prevence
dusevniho onemocnéni.

Na V. zasedani Rady byl také diskutovan problém ve financovani socialni prace na obcich,
ato sohledem na opatfeni 5.2.1 NAPDZ, které pozaduje zavedeni case managementu
a multidisciplinarni spoluprace na urovni obci. Toto téma se nepodafilo s ohledem na
podminky jednotlivych resortll vyfeSit a je nutné pokracovat v jednanich na meziresortni
urovni, a to spole¢né s obcemi.

Na VI. zasedani Rady bylo nadneseno aktualni téma nedostupnosti sluzeb pro déti
vyzadujici psychiatrickou pécéi. Jedna se o dlouhodoby problém a ukol. Navrh na feSeni,
respektive koncepci détské a dorostové psychiatrie ma pfipravit Pracovni skupina pro détskou
a dorostovou psychiatrii Ministerstva zdravotnictvi. DalSimi kroky, které se realizovaly, byla
bonifikace détské a dorostové psychiatrie, financni zajisténi 10zek pro déti s psychiatrickym
onemocnénim a rozSifeni podpory psychosocialni pomoci ze strany VZP i na détskou populaci
(viz vySe). Na dalSi Radé byl diskutovan i navrh Fakultni nemocnice Motol k feSeni krize
v détské a dorostové psychiatrii, pfi€emz nebyl plné podpofen ze strany odbornych
spole¢nosti, ato zejména s ohledem na koncentraci odborniki a lizek na jedno misto.
S ohledem na potfebu prevence a provazanosti aktivit v oblasti péce o détské duSevni zdravi
byl na Radé podpofen vznik Meziresortni koordina¢ni skupiny pro détské dusevni zdravi (viz
usneseni 21/17).

Mezi dalSi body VI. zasedani, které byly vznaseny ze strany zastupce organizace
neformalnich pecovatell v oblasti duSevniho zdravi, patfilo téma odleh&ovacich sluzeb pro
lidi s duSevnim onemocnénim a podpora neformalnich pecujicich. Téma bylo projednané na
tomto zasedani. DalSi témata - nezavisla kontrola u poskytovatelu sluzeb, pfispévek na péci
a zakonné normy na vnitfni stavebni usporadani sluzeb — na zadost predkladatele bylo jednani
odlozeno. S ohledem na technické problémy s pfipojenim nebyly projednany ani do konce roku
2021.

8 https://www.opatruj.se/
% https://tvhasici.cz/acp/
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Meziresortni koordinac¢ni tym

Statut Rady vymezuje v ¢lanku 7 meziresortni koordina¢ni tym (MKT), ve kterém jsou po
jednom zaméstnanci zastoupena ministerstva zapojena do Rady. MKT podrobnéji feSi
jednotlivé ukoly vyplyvajici z NAPDZ a z jednani Rady.

V roce 2021 se MKT seSel 6x, vzdy k pfedem uréenym tématim s relevantnimi resorty.
MKT 8. bfezna 2021

Jednani se uskutecnilo on-line a u€astnili se jej zastupci pracovni skupiny Vykonného vyboru
pro fizeni implementace Strategie reformy psychiatrické péce (PS Vykonného vyboru)
a Ministerstva prace a socialnich véci. Tématem jednani byl postup a mozna spoluprace pfi
pinéni opatfeni NAPDZ, které jsou v gesci MPSV nebo u jejichz plnéni hraje MPSV
vyznamnou roli. Jednalo se zejména o opatfeni zamé&fena na zmény v posuzovani invalidity
a nastaveni vySe invalidniho dlichodu a pfispévku na péci, vybudovani sité socialnich sluzeb
v pfirozené komunité, v€etné dostupnych pobytovych sluzeb, zmény ve sluzbach domovi se
zvlastnim rezimem a domovUl pro osoby se zdravotnim postizenim, zavedeni case
managementu na obcich.

| na zakladé této schlizky vznikla pracovni skupina s cilem implementace NAPDZ v opatfenich
v gesci Ministerstva prace a socialnich véci, jejiz prvni setkani se uskutecnilo 25. kvétna 2021.

MKT 12. dubna 2021

Jednani se uskutecnilo on-line a ucastnili se jej zastupci PS Vykonného vyboru a Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy. Jednani se zaméfilo na aktivity a plany Ministerstva Skolstvi
mladezZe a t&lovychovy v oblasti dusevniho zdravi Zak( a na opatfeni NAPDZ v gesci MSMT,
primarné na nastaveni systému v€asné identifikace ohrozeného ditéte (pozdéji nazvaného KID
karta), studijniho a psychologického poradenstvi studentim a pracovnikim vefejnych
vysokych Skol, pregradualni pfipravy pedagogickych pracovnikl a na prevenci umistovani déti
s duSevnim onemocnénim do zafizeni institucionalni vychovy.

Na zakladé jednani se dale rozvijela spoluprace mezi Ministerstvem zdravotnictvi
a Ministerstvem Skolstvi mladeze a télovychovy zejména v oblasti dokon€eni a implementace
KID karty.

MKT 24. kvétna 2021

Jednani se uskutecnilo on-line a ucastnili se jej zastupci PS Vykonného vyboru a Ministerstva
spravedinosti. Obsahem jednani byla opatfeni NAPDZ, ktera jsou ve spoleCné gesci
Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva spravedinosti zaméfena na ochranna opatfeni,
respektive pfipravu koncepce ochranného Ié€eni, legislativni upravu ochrannych opatfeni
a rozvoj potiebné péce. Byla domluvena spoluprace s odborniky, ktefi pracuji na tématu
v ramci aktivit Ministerstva zdravotnictvi, a pfipravu podkladd k upravam instrukce Ministerstva
spravedInosti - vnitiniho a kancelarského fadu pro okresni, krajské a vrchni soudy s ohledem
na nove vzniklé sluzby.
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MKT 7. ¢ervna 2021

Jednani se uskuteénilo on-line a u€astnili se jej zastupci Ministerstva zdravotnictvi, Narodniho
ustavu pro dusevni zdravi a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Jednani navazalo
na predchozi jednani MKT 12. dubna 2021 a dalSi jednani, které se mezi resorty uskutec¢nilo
26. dubna 2021. Jednani se zaméfilo vyhradné na vc€asnou identifikaci ohrozeného ditéte
a moznostem implementace KID karty do praxe v oblasti 8kolstvi. Diky této spolupraci byla
KID karta predlozena na jednani Rady ke schvaleni (viz usneseni 21/15).

MKT 20. zari 2021

Jednani, které se uskutecnilo v prostorach Ministerstva zdravotnictvi, byli pfitomni zastupci PS
Vykonného vyboru a Ministerstva prace a socialnich véci. Tématem byla implementace
NAPAN, kde jsou spole€nymi gestory resorty zdravotnictvi a prace a socialnich véci. K diskusi
byla vybrana opatfeni tykajici se roli jednotlivych odbornosti, planu péce o pacienta a role
neformalnich pecujicich, dale mapovani dostupnosti socialnich sluzeb, podpory pfirozenych
zdroju opory neformalnich pecujicich, rodin a lidi s demenci, vzdélavani profesionall
i neformalnich pecujicich, podpurnych svépomocnych skupin pro tyto pedéujici a pfipravy
datovych bali¢ku pro regiony.

K NAPAN bylo do konce roku planovano dalsi setkani k aktualizaci informaci o plnéni, oviem
realizovalo se az v lednu roku 2022.

MKT 13.prosince 2021

Posledni jednani MKT se uskutecnilo on-line za ucasti zastupcl Ministerstva zdravotnictvi,
pojistoven a odboru protidrogové politiky Ufadu vlady. Jednani se zaméfilo na financovani
adiktologické péce v rliznych systémech, a to zejména s ohledem na pilotovani novych sluzeb
na socialné-zdravotnim pomezi (adiktologickych multidisciplinarnich tymd) a ambulanci
s rozSifenou péci pro adiktologické pacienty. DoSlo tak k propojeni informaci za pfitomné
subjekty, ozfejméni pfistupl a obtizi pfi sladovani pfistupu k financovani adiktologickych
sluzeb.
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